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Messages 

 
Une belle année! 

 
En cette fin d’année scolaire,  je 
voudrais féliciter toute l’équipe de 
l’Écrit Tôt (les membres du conseil 
d’administration, les formatrices, 
Geneviève ainsi que tous les 
participants qui ont aidé) pour le 
travail accompli et l’adaptation aux 
nombreux changements survenus 
depuis l’année dernière. 
 
Je félicite tous les apprenants qui ont 
travaillé fort malgré leurs difficultés 
et les autres obligations.  J’espère que 
vous êtes satisfaits de votre 
cheminement et que vous avez atteint 
vos objectifs. 
 
D’ici la reprise de nos efforts, je vous 
invite tous à exprimer votre 
satisfaction ainsi que vos besoins et 
vos idées d’amélioration à notre 
fonctionnement. 
Merci à tous pour la belle année! 
Isabelle Amyot 
Coordonnatrice andragogique 
 

 

Mot du Comité Journal 
Merci à nos formatrices : 

Isabelle Amyot, Karine Bourget 
Andrée Delobbe, Monique Drapeau 
Madeleine Fawcett, Louise Gilbert 
Jeannine Picard, Claudette Rondeau 
pour nous avoir bien enseigné au 
courant de toute l’année.  
On n’a pas été trop tannants et 
tannantes ?… On est des bons élèves 
mais… on a eu des bons professeurs. 
Manon et Denise -  le Comité Journal  
 

Mot de Geneviève 
 
Chers participants, comme l’année a 
passé vite, très vite, à travailler pour 
vous! Je vous remercie tous beaucoup 
pour votre affection et votre respect 
et je vous souhaite une belle période 
de «repos intellectuel» bien méritée.  
 
J’aimerais aussi remercier 
particulièrement les membres du 
Comité des participants 2003-2004: 
Manon BORGIA, Jean-Marie CANTIN, 
Claudine FRANCOEUR, Daniel 
LATOUR, Cécile LONGTIN, Denise 
OUELLET-BEAULIEU, Geneviève 
PARENT-TANGUAY, Vincent RICCI et 
Adolfo TOUCHARD. Ils se sont 
impliqués avec beaucoup de sincérité 
et vous avez pu voir les résultats: une 
belle fête de Noël, la cabane à sucre, 
les deux journaux L’Écriteau, une mini-
bibliothèque que tout le monde pourra 
utiliser en septembre prochain. WOW! 
Ils n’ont pas chômé ! 
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Également, j’aimerais dire publique-
ment à toutes les formatrices 
comment leur collaboration m’est 
précieuse; que c’est un plaisir de 
partager leur passion et leur 
détermination à enseigner: à toutes, 
bonnes vacances!  
 
Enfin, n’oublions pas de souligner 
l’énergie intarissable et la présence 
soutenue de notre présidente 
bénévole Monique Poisson, année après 
année,  ainsi que la participa-tion 
essentielle des autres membres du 
conseil d’administration. Même s’ils 
travaillent souvent dans l’ombre, sans 
eux l’Écrit Tôt n’existerait pas. Yvan, 
Gaétane, Jocelyne, Louise, ainsi que les 
trois « p’tits nouveaux » : Hubert, 
Bernard et Maurice : merci !  
Alors bon été à tous et revenez-nous 
en pleine forme «l’année prochaine» ! 
Geneviève Beaudet 
Coordonnatrice administrative 

 
À noter : le bureau de l’Écrit Tôt sera 
fermé du 1er juillet au 1er août 2004.  
Les inscriptions se feront à partir du 2 
août. Les ateliers reprendront lundi le 
13 septembre 2004. 

 
Mot de Monique 

 
Bonjour à toutes et à tous. Une autre 
année scolaire se termine…Bravo! À 
chacune et chacun d’entre vous pour 
vos efforts soutenus, votre 

persévérance et votre détermination : 
c’est le secret de la réussite.  
Pour souligner votre excellent travail 
et vous récompenser, une « sortie à 
Trois-Rivières » a été organisée. Nous 
voilà donc au Musée québécois de 
culture populaire. C’est une excellent 
occasion de faire non seulement des 
découvertes mais aussi de fraterniser, 
d’échanger et de s’amuser. Cette 
excellente journée termine notre 
année scolaire en beauté.  
La plupart d’entre vous disent : « Ouf! 
Enfin les vacances ! » mais certains 
d’entre vous nous ont demandé de 
prolonger les ateliers pendant 
quelques semaines encore. Ce ne sera 
pas possible cette année, mais nous 
étudierons cette possibilité pour l’an 
prochain, si le budget le permet, 
évidemment. 
En terminant, je tiens à remercier les 
coordonnatrices, les formatrices, les 
membres du c.a. et du Comité des 
participants. Bonnes vacances! 
Reposez-vous bien et profitez de 
chaque moment. 
Alphabétiquement vôtre, 
 
Monique Poisson 
Présidente 
L’Écrit Tôt de Saint-Hubert 
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Légendes belles 
et mystérieuses 

 

LE CHRIST DE PACHACAMILLA 
En Octobre, à Pachacamilla, existe une 
tradition qui raconte la vie des 
esclaves à l’époque de la colonie. Cette 
tradition consiste en une procession 
qui rappelle un événement très 
particulier.  

Un jour, un esclave avait peint 
une représentation du Christ en croix 
sur le mur de sa maison. Survint un 
gros tremblement de terre. Presque 
toutes les maisons furent démolies 
sauf le mur où était dessiné le Christ. 
Les habitants se réunirent autour de 
celui-ci pour prier.  

Une église a été construite avec 
le mur et chaque année a lieu une 
procession pendant laquelle les gens 
prient, remercient et demandent des 
faveurs. Si un jour vous visitez la ville 
de Lima, il faut vous rendre à cette 
église. Vous pourrez constater à quel 
point le Christ de Pachacamilla s’est 
bien conservé. 
Bertha Gomez 
 

CARU,  la petite Indienne 
La légende dit que du Lac Titicaca 
sortira un couple : Manco Capac, 
l’homme et Mama Dello, son épouse. Le 
Dieu Soleil voyant la situation triste 
des habitants, créa Manco Capac et 

Mama Dello pour fonder le royaume 
des Incas pour adorer le Dieu Soleil. 
Leur mission était de chercher  
un nouveau territoire où habiter.  Le 
Dieu Soleil leur avait donné un bâton 
d’or pour fonder le royaume des Incas. 
Ils devaient faire pénétrer le bâton 
dans les rochers pour fonder leur 
empire. Manco Capac devait partir 
vers le nord dans la Vallée de Hanan 
Cuzco et Mama Dello vers le sud dans 
la Vallée de Hurin Cuzco.  Les deux 
auront aidé à améliorer les lieux et 
enseigneront à tous les habitants.  La 
mission de Manco Capac était d’ensei-
gner aux hommes à créer des cours 
d’eau pour permettre l’irrigation et le 
travail de la terre. Mama Dello devait 
enseigner aux femmes à faire la 
cuisine, à tricoter et à tisser. Cette 
légende est une croyance populaire des 
Péruviens et a été écrite par le métis 
Inca : Garcilaso De La Vega. 
Graciela 

 

 
 

Les grandes croyances du Portugal 
Dans mon pays, quand  les  enfants  ne  
voulaient  pas  manger, nous disions 
que Barbe-Bleue viendrait les manger. 
Alors les enfants avaient si peur qu’ils 
mangeaient tout ce qu’il y avait dans   
leur assiette. Dans le pays du Portugal, 
quand un enfant tombait trop malade 
on disait que c’était les regards des 
sorcières qui faisaient que l’enfant 
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n’était pas trop bien. 
 
Alors pour enlever les mauvais esprits 
de l’enfant, nous lui mettions   sous son 
matelas un ciseau ouvert, une chemise 
de l’enfant avec sa  sueur et une tige 
d’une plante médicinale du nom de  
alquerinho  qui   est  une des fines 
herbes.  Cela faisait partir les mauvais 
esprits   ainsi que les sorcières qui ne 
pouvaient plus mettre un  mauvais    
regard sur les enfants. 
José Louis  Da Silva  Furtado. 
 
La   légende  de   l ‘Atlantide   ou   
des  îles   Acores 
La  légende du  royaume de  
L’Atlantide est une histoire qu’on   
raconte   encore   aujourd’hui.   

Le royaume de L’Atlantide était 
une  île  qui se trouvait dans l’océan 
Atlantique. Les habitants de cette île,  
les Atlantes, ont, à un moment donné, 
atteint un  haut degré de  civilisation à 
cause de ça. Les Atlantes  ont dominé 
la plupart des pays riverains de la 
Méditerranée. Peut-être à cause de 
leur richesse et de leurs ambitions, les 
Atlantes ont connu un grand déclin. Ce 
déclin a été tellement évident que 
même la nature n’y a pas échappé. Une 
énorme catastrophe naturelle a alors 
eu lieu et   dans l’espace  d’une heure, 
le royaume a disparu mystérieusement.     

On ne sait pas encore   
aujourd’hui si cette légende est vraie.  
Mais   plusieurs  personnes  affirment 
que ce continent se serait effondré   

dans  l’Atlantique vers  6000 ans avant 
Jésus-Christ.   

Une autre  légende  raconte que 
les  îles  des Açores  sont les restes 
de l’Atlantide.  L’archipel des Açores 
est situé dans l’océan Atlantique à 
1300 kilomètres à l’ouest du Portugal 
et c’est là  que je suis né, dans la cité 
de Ribeira Grande. L’Archipel est 
formé de neuf  îles pleines de volcans: 
Ponta Delgade, Sao Miquel, Pico, 
Terceira,  Santa Maria, Frores, Sao 
Jorge,  Faial. La capitale est Lisboa, ou 
Lisbonne. Vrai ou faux, nous  
continuerons de croire à la croyance 
que les îles des Acores sont le reste 
de l’Atlantide.                                                 
José Louis  Da Silva  Furtado. 
 

La légende du Muqui 
La légende raconte que Muqui est un 
personnage qui habite dans toutes les 
mines.  Il donne le chemin pour trouver 
l’or et l’argent à toutes les personnes 
qui lui parlent. 
Les travailleurs de la mine cherchent 
Muqui tout le temps pour s’enrichir.  
Ils entrent dans la mine avec un grand 
panier plein de boissons alcooliques : 
rhum, bière, guinda, cañazo et vin 
rouge ainsi que de la nourriture comme 
du fromage, de la viande séchée, du 
pain et des feuilles de coca.  Ils 
ajoutent aussi des cigarettes à ces 
cadeaux pour le Muqui. 
Ils doivent manger, boire et fumer à la 
santé du Muqui. Ils implorent le Muqui 
tout le temps et pensent que le Muqui 
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est avec eux. Quand ils sont ivres, ils 
croient que le Muqui leur dit où est l’or 
et l’argent. Ils courent dans la mine 
pour être les premiers à trouver le 
trésor. Il fait noir. Ils n’ont pas 
d’éclairage et courent pour trouver la 
lumière de l’or et l’argent. Tous 
deviennent fous et plusieurs 
disparaissent. On retrouve à l’inté-
rieur de la mine des morts et des fous. 
La même histoire se répète plusieurs 
fois avec beaucoup de personnes dans 
différentes mines.  Quand il y a 
plusieurs accidents, tous les mineurs 
ont peur et  disent que le Muqui est 
fâché et qu’il a besoin d’un panier de 
provisions et l’histoire de cette 
légende recommence. 
Cette légende existe dans la vie réelle. 
J’ai habité au campement mineur 
Cobriza en la ville du Ayaucho, ainsi 
que dans le campement mineur Alilpo 
et Atacocha dans la ville du Cerro de 
Pasco et la dernière expérience à 
Aguada Blanca – Charcani V – Arequipa 
Pero.  J’ai été témoin de cette 
histoire. 
Mario Ll. Effio Vida 

 
Légende Vénézuélienne 
Ce matin les danseurs indiens ont 
sauté de  joie.   La Princesse CARU, 
fille du roi (cacique) de Toquisai, allait 
se marier avec le fils du roi des 
Mocoties, un beau jeune homme  et un 
soldat courageux.  L’heure tant 
attendue approchait. Le banquet était 

déjà prêt et le cœur de Caru palpitait. 
Et elle chantait. 

Tout à coup, les sentinelles qui 
surveillaient l’horizon, du haut des plus 
hauts pics, donnent  l’alarme. Danger!  
Des êtres étranges se dirigent vers le 
village, brisant les soleils avec leurs 
armures de fer, galopant sur 
d’énormes bêtes. 

Les Indiens de Bailadores  se 
préparent pour le combat.  Juan 
Rodriguez Suarez également prépare 
ses hommes.  Feux, fers et chevaux 
ont ouvert un torrent de sang.  Les 
courageux Bailadores comptent 
seulement sur leurs lances et leurs 
flèches. 

Le champ de bataille se remplit 
de morts. Le fiancé de Caru se trouve 
parmi les morts. Une douleur 
insupportable brise  l’âme  de Caru. 
Tant de malheur ne peut être vrai. 

 
Le Dieu de la vie qui demeure au 

sommet de la montagne lui rendra son 
amant, pour parcourir ensemble le long 
chemin du bonheur violemment brisé. 
Avec une force incroyable, Caru 
emporte le corps de son amour vers le 
sommet, demeure de la divinité, pour 
lui demander de lui rendre la vie. Au 
troisième jour, ses forces 
complètement affaiblies l’abandon-
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nent. Elle ne peut continuer davantage.  
Enlacée au corps de son aimé, elle 
meurt! 

Le Dieu de la montagne recueille 
ses larmes et les lance dans l’espace 
pour que son peuple et tous les 
habitants qui peupleront la région, 
connaissent et se souviennent du 
destin de Caru. 

Et là se trouve la magnifique 
cascade de Bailadores, « larmes 
éternelles de Caru », sanglot 
inépuisable du cœur indien. 
(Antonio Pérez Escolarin, Légendes 
traditionnelles du Vénézuéla, adapté 
par Antonia Malavé) 
 

Poésie 
 

La vie 
Nous sommes nés dans un univers 
débile… 
Nous sommes le cancer de cette 
planète, 
la pollution de l’air qui nous a été 
donnée de respirer. 
La mort pour la vie. 
Un rien dans rien. 
C’est ça que nous sommes, nous les 
terriens. 
Nous sommes la création de rien à 
rien, 
L’espoir perdu des dieux, 
Qui se disent dieux. 
Le monde n’est qu’un seul fragment de 
magma de larve de soleil   

Qui avec le temps, a développé des 
bactéries 
Qui se sont divisées par l’évolution, 
La création de la vie… 
Respectez ce qui nous a été donné… 
Barbara Bégin 
 

Au jour le jour 
Je suis mort de peur 
Je suis pris au cœur 

C’est grâce à l’intelligence 
Que je lui porte de l’importance 

À la vie au quotidien 
Je ne pense plus à rien 

Je vis le présent 
Je profite du temps 

(Anonyme) 
 

Une amie 
Une amie c’est quelqu’un qui est là pour 
nous. 
Une amie c’est la chose la plus 
précieuse au monde. 
Moi, mon amie ça fait neuf ans que je 
la connais. 
 
Nous avons eu des hauts et des bas. 
Aujourd’hui, mon amie c’est comme ma 
sœur, et je l’adore. 
Elle a fait plein de choses pour moi et 
je la remercie beaucoup. 
Quand vous avez une amie précieuse, 
gardez-la. 
C’est plus dur de vivre une peine 
d’amie, qu’une peine d’amour. 
Merci Izabelle… 
Barbara Bégin 
 



 9

Recettes simples 
et délicieuses 
 
Tarte aux pommes super facile 
Manon Borgia 
 
 

 
 
 
Ingrédients : 
1 œuf 
2 c. à table de beurre 
¼ tasse de sucre 
½ tasse de cassonade 
½ tasse de farine 
une pincée de sel 
2 à 3 pommes 
 
Mode d’emploi : 
 
Prendre tous les ingrédients ci-dessus 
mentionnés, les mélanger dans un bol 
puis étendre dans un fond de tarte 
graissé. Faire cuire dans un four à 350 
pendant 25 à 35 minutes selon le four. 
 
 

 
 

Sangria 
Manon Borgia 
 
1 bouteille de vin 
700 ml de Seven-Up 
1 boîte de limonade congelée (pas 
diluée) 
1 tasse de fruits (fraises, cantaloup, 
pommes, etc) 
Glace 
 
Temps : il faut préparer le mélange au 
moins 1 heure avant de servir. 
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Recette péruvienne: 
Poulet aux poivrons (aji de gallina) 
Orelinda Vargas 
 
Ingrédients : 
 
4 poitrines de poulet désossés et 
dépiautées 
eau 
huile végétale 
2 gousses d’ail hachées 
4 oignons moyens hachés 
2 poivrons rouges frais hachés 
4 tranches de pain  émiettées 
 1 grosse boite de lait concentré 
 
Préparation 
 
Dans un grand poêlon, faire pocher le 
poulet dans l’eau suffisamment pour 
obtenir au moins une tasse de bouillon. 
Lorsque la viande est cuite, l’égoutter 
et la couper en petits morceaux  .  
Réserver le bouillon.  Faire chauffer l` 
huile dans une poêle et y faire revenir 
l`ail, les oignons et les poivrons. 
Retirer du feu et transférer cette 
préparation dans un mélangeur.  

Ajouter le lait concentré et le pain. 
Mélanger jusqu` à ce que la sauce soit  
d`une consistance plus légère. 
Servir chaud avec du riz et décorer de 
tranches de pommes de terre frites. 
 

 
 
Canard à  l’haïtienne 
Ilta Édouard     
  
1 canard sauvage 
oignons 
ail 
vinaigre 
huile 
persil 
piment 
moutarde 
2c. à table de pâte de tomates  
olives noires 
échalotes 
Découpez  le  canard.  Mettez   du  sel  
à  l’intérieur  des  morceaux  Frottez  
ces  morceaux  avec  du persil  et  
versez-y de l’eau bouillante. 
Assaisonnez-le  avec de  la  moutarde, 
de l’ail, du  poivre, du piment, du  sel, 
du vinaigre (pas de citron). Chauffez 
l’huile et faites sauter les morceaux  
avec l’oignon. Quand la chair est  
tendre, ajoutez l’assaisonnement, la   
tomate et les  olives et laissez mijoter 
sur feu doux, environ 30 minutes.  
Bon appétit! 
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Humour 
et Jeux 

 
Jeu des « Mots condensés » 

 
Le jeu consiste à obtenir des mots de 
plus en plus courts avec les mots ci-
dessous. 
 
Exemple :  Basile, asile, aile, ail, ai, à. 
Vous ne devez retrancher qu’une seule 
lettre à la fois.  Chaque mot ainsi 
formé nous fait marquer un point.  
L’ordre des lettres du mot de base 
doit être respecté. 
L’auteur du jeu a totalisé 60 points.     
Pouvez-vous faire mieux ? 

 
1. Tranchée    
2. Sanglier  
3. Montreur   
4. Trousser     
5.Tracteur 
6. Sablière 
7. Primeur 
8. Bondrée 
9. Trouble 
10. Routier 

 

 
Jeu des « Villes cachées » 

 
Dans les phrases suivantes se cachent 
des noms de villes. Nous avons fait le 
numéro 1 pour toi : la réponse est 
MONTRÉAL. Peux-tu trouver le nom 
des autres villes? 
 

1. Assis en haut du mont, Réal 
admire le paysage. (Montréal) 

2. Les pattes du castor ont ôté 
toute la terre autour de l’arbre. 

3. Au cirque, voir ce numéro me 
fait peur. 

4. Noémie a mis les assiettes. 
5. Chez Lionel, on dresse toutes 

les espèces de chiens. 
6. Le pingouin Yvan couvera son 

œuf. 
7. C’est un défilé chic où Tim 

impose la nouvelle mode du 
printemps. 

8. Le cerf-volant a la forme d’un 
losange; les enfants le font 
voler. 

9. Noëlla, va louer un film s’il-te-
plaît. 

10. Oncle Alfred, mon tonneau fuit! 
 
 
 

RÉPONSES À LA 
FIN DU JOURNAL 
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Quelques blagues d’Adolfo… 

 
Un jeune homme monte dans un bus et 
commence à mâcher du chewing gum.  
Il y a une vieille dame assise en face 
de lui. Elle regarde le jeune pendant 
cinq minutes et elle dit :  
« C’est inutile d’articuler comme ça, 
jeune homme, je suis complètement 
sourde ». 

 
 
Deux femmes d’un certain d’âge qui, 
pour la première fois, vont à 
l’hippodrome de Longchamp pour savoir 
ce qu’est une course de chevaux.  
N’ayant jamais parié, elles misent sur 
des chevaux tocards et perdent leur 
argent; mais elles sont contentes de 
l’expérience. Après, dans le taxi qui les 
ramène chez elles, l’une dit à l’autre :  
« C’est bien de ne pas avoir gagné.  
Qu’est-ce que nous ferions d’un 
cheval? » 

………………. 
 
Un homme est assis dans un bus, une 
pipe à la bouche.  Un contrôleur lui 
dit : « Vous ne pouvez pas fumer ici. »  
« Je ne fume pas » répond l’homme 

calmement. 
 « Mais vous avez une pipe à la bouche 
» s’écrie le contrôleur.   
« D’accord. J’ai aussi des chaussures 
aux pieds, mais je ne marche pas. » 

 
 
Expressions québécoises… 
Par Louise Gilbert 
 
1. Manger ses bas : Être très inquiet. 
2. Boire comme un trou : Se dit d’une 
personne qui a trop bu d'alcool. 

 
 

3. Avoir une faim de loup : Être 
affamé. 
4. Tire-toi une bûche: Prends une 
chaise. 
5. As-tu besoin d'un coup de main? : 
As-tu besoin d'aide? 
6. C'est le bout de la « marde » : C'est 
pas possible. 
7. Être gras comme un voleur : Avoir 
un surplus de poids. 
8. Être gras dur : Manquer de rien et 
même avoir un surplus. 
9. Se virer sur un dix cents : Faire 
face rapidement à une nouvelle 
situation. 
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10. Elle est partie trotter : Elle est 
partie faire un tour. 
11.  Être fou comme de la « marde » : 
Être surexcité. 
12.Perdre la boule : Perdre la tête 
(fou). 

 
13. Se péter la gueule solide : Se 
faire très mal. 
14. Être fait comme un rat : Se 
faire prendre sur le fait. 

 
15. Faire face à la musique : Être 
prêt à toute éventualité. 

 
16. Être stationné à l'autre bout du 
monde : Être stationné très loin. 
17. Être sonné : Être ébranlé. 
18. Être bouché : Plus savoir quoi 
dire pour se défendre. 
19. Être sur ses gardes : Être sur la 
défensive. 
20. Tirer son épingle du jeu : Se sortir 
d'un problème. 

Une semaine d’enfer….. 
Par Izabelle Viau 
 
Mais, salut tout le monde. 
Je suis une personne (une maman) qui a 
survécu à une semaine d’enfer avec ma 
fille.  

 
Katia avait la picote. 
Hé!  Oui ! la picote.  Des boutons 
partout : dans les yeux, sur la tête, 
sur le corps et ça pique très très 
longtemps.  Ma fille me l’a dit ! 
 
Moi, j’ai eu très peur d’avoir la picote 
ou la varicelle, vu que je na l’ai jamais 
eue de ma vie. La picote est une 
maladie infectieuse très contagieuse 
par la fièvre et les boutons.  Je n’ai 
pas dormi toutes mes nuits parce que 
Katia avait mal à la gorge, imaginez des 
boutons dans la gorge.  Hé ! oui ! 
 
Mais, après tout ça, ma fille a réussi à 
passer à travers et pour moi << Retour 
à l’école>>. 
 
Mais, bien le bonjour et bonnes 
vacances. 
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Du fond 
du cœur 

 
Ma vie dans ma tête 

par  Izabelle Viau 
Voici ma vie dans ma tête. Je vais vous 
amener dans ma tête  pour une minute. 
C’est très long une minute dans ma 
tête!  Ha!  Ha! Je suis très active. Par 
exemple jouer au hockey  c’est très 
actif. Bon on commence! Dans ma tête, 
l’imagination est très forte. Par 
exemple, je m’imagine faire du cheval 
dans le ciel ou être une princesse et 
avoir un château sur une montagne et 
plein de chevaux. Ou encore me 
promener en limousine avec mes 
ami(e)s pour aller au ranch faire du 
cheval dans le ciel! Et voilà tout cela 
dans une minute. Mais la vraie vie, ce 
n’est pas ça et c’est pour ça que c‘est 
dans ma tête… 

 
Les fleurs 

J’aime les fleurs.  Elles sont vivantes.  
Elles vivent et respirent, elles aussi.  
Il y en a des rouges, des roses, des 
blanches, des bleues et des violettes.  

Il y en a des deux couleurs, de toutes 
les couleurs.   

Il faut en prendre soin : les 
arroser quotidiennement, leur donner 
beaucoup d’amour. 

 
Merci à mes deux professeures 
Je remercie mes deux professeurs 
pour leur patience avec moi. Sans se 
décourager de « Bébé Koala ». Je suis 
très contente d’avoir été à l’Écrit Tôt 
pour connaître mes deux professeures. 
Magnifiques. Merci, merci et merci. 
Izabelle Viau 
 

Moi 
Je m'appelle  Ilta Édouard.  Je suis 
née en Haïti.  Ça   fait  déja  huit ans  
que je  vis      au  Québec.  Je  suis  
venue   à  L`Écrit Tôt    parce que  je  
veux  améliorer    mon    français   
écrit   et   parler    de    façon   à   
bien    m'intégrer    au     Québec.  
Ilta 
 
 

Un mot de Giovanni 
Mon nom est Giovanni.  Je suis né en 
Italie. J’habite au Canada, à Montréal 
depuis 1963.  Après j’ai voyagé en 
Suisse et je suis venu au Canada.  C’est 
un pays merveilleux! Et un grand pays 
pour sa culture, sa courtoisie, sa 
générosité et sa liberté de  parole.  Je 
me suis marié à Montréal en 1964.  J’ai 
une belle famille et de grands enfants.                     

J’ai fait un très beau voyage en 
avion avec mon épouse le 15 juin 
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dernier pour aller en Italie. Nous 
sommes partis le lundi à 23 heures et 
nous sommes arrivés  à 14 heures le 
mardi 16 juin. Nous avons attendu pour 
prendre nos valises.  Mes amis nous 
ont offert un petit cocktail et mon 
épouse a reçu des fleurs. J’ai participé 
à beaucoup d’activités et toute la 
journée nous étions à la plage.  Nous 
avons visité la ville de Taormina, il y 
avait des belles antiquités et des 
belles  églises.  J’ai fait un très bon 
voyage. Je suis très heureux d’habiter 
ici avec ma famille et mes petits 
enfants.  
Giovanni 

 

 
 

Le déménagement 
Je déménage au mois d’avril. Le 
propriétaire m’a donné les clés le 
dernier jour de mars. J’ai peinturé la 
maison. J’ai acheté quelque chose pour 
ma maison. J’ai changé le frigidaire, le 
four, la télévision et l’ensemble pour la 
salle de bain. Cet été, je vais voyager 
avec mon fils.  Je vais visiter ma 
famille au Liban.  Je vais rester deux 

mois ou trois mois.  Merci à l’équipe de 
l’Écrit Tôt. 
Mariam El-Akhrass 

 
 

Un mot de Daniel 
Bonjour, je me présente, je m'appelle  
Daniel. Je participe à deux ateliers. 
Moi  je crois qu'à l'Écrit Tôt de Saint-
Hubert, nous apprenons beaucoup de 
choses. Mes camarades et mon prof 
c'est une bonne et belle équipe.Ma 
professeure s'appelle Madeleine et 
elle  explique très bien. Elle a de la 
patience pour  nous faire comprendre 
une phrase. J'écoute  bien pour mieux 
comprendre.  
 
Ces derniers temps il y avait des 
problèmes, comme la guerre à Haïti et 
des fois ma professeure  parle de son 
pays, de la guerre, mais  aujourd'hui, 
c'est  fini. Puis aussi, on parle  
d'autres choses. J`ai  appris que Haïti 
c'est pas juste la guerre. C'est aussi 
des choses comme des animaux, des 
plages et beaucoup de soleil. 
 
Personnellement je crois que, si l'an  
prochain mon prof revient, moi, je 
voudrais travailler encore avec elle et 
avec mes autres amis du groupe.  
Daniel  Latour 
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Opinions et 
témoignages 

 
La fessée : 

??? pour ou contre ??? 
POUR… 
Oui, je suis pour. Attention!!! Ne pas 
confondre avec « donner une volée ». 
Quand les paroles, les avertissements, 
les punitions ne marchent plus, une 
tape sur les mains ou sur les fesses n’a 
jamais fait mourir personne. 
Jean-Marie Cantin 
 
CONTRE… 
Je suis contre la fessée. Je crois que 
la compréhension et l’éducation sont 
plus importantes. L’enfant doit avoir 
des parents responsables et 
autoritaires qui vont devoir le punir 
d’une façon intelligente et ce, le plus 
souvent possible. 
Sébastien Dupuis 

ET VOUS?… 
 
Imaginer une aventure 
apparemment difficile 
Sortir de mon pays a été une décision 
difficile à prendre, surtout parce que 
je ne connaissais pas le Canada et non 
plus le Québec.  Mais, j’ai pris le 
chemin du destin, suivre ma femme et 
chercher un meilleur futur pour 
établir notre famille. Dès que nous 

sommes arrivés, nous nous sommes 
fixés des objectifs : Travailler, 
apprendre le plus vite possible la 
langue pour mieux communiquer et de 
nous adapter à cette nouvelle culture. 
Les premières années se sont écoulées 
vite, j’avais même pas le temps de 
profiter de ces quatre saisons. 
Aujourd’hui, après dix années de cette 
aventure, je peux dire que le Québec 
c’est l’endroit idéal pour voir ma 
famille grandir. 
Ma femme et mes deux filles m’ont 
encouragé à retourner à l’école pour 
améliorer mon français, je sens que 
cette langue est difficile mais pas 
impossible à apprendre. 
Raul Mauricio 
 

 
 
JOURNÉE INTERNATIONALE  
DE LA FEMME 
En réfléchissant à ce que cette date 
commémore, je pense que Dieu a créé 
chez la femme l’être le plus parfait, 
avec une combinaison de beauté 
physique et une intelligence nuancée 
par une intuition innée. 
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L’histoire de l’humanité est pleine de 
pages d’or avec la splendeur de 
femmes qui contribuèrent à l’indépen-
dance et au développement de leurs 
pays et de leurs régions. Dans le 
monde contemporain, la femme évolue 
avec solvabilité dans l’espace de 
compétitivité des différents métiers 
et professions; ainsi que dans des 
activités culturelles, académiques, 
politiques, artistiques, et même 
militaires.  

Aussi, elle démontre son  
instinct maternel dans l’allaitement et 
l’éducation de ses enfants, et son bon 
jugement dans l’administration de son 
foyer; comme un chef d’entreprise qui 
obtient du succès dans les affaires. 
Dans le contexte familier, elle a le 
privilège de devenir maman en amenant 
un nouvel  être au monde.  Comme 
épouse, elle renforce la stabilité de la 
famille avec un  apport précieux; 
comme fille, elle nous donne le bonheur 
de vivre. 

Pour tout ça et pour beaucoup 
plus, la vie de l’homme tourne autour 
de la femme. Précisément, l’histoire 
universelle conserve le souvenir des 
hommes célèbres qui triomphèrent ou 
échouèrent pour une femme. Alors, les 
différences entre les hommes et les 
femmes sont dans la constitution 
physique, et non dans l’intelligence, 
parce que  les deux sexes ont des 
neurones cérébraux semblables. 

Pour ces puissantes raisons, la 
femme et l’homme doivent continuer 

leurs rôles naturels de la reproduction 
de l’espèce humaine, s’unir et lutter 
pour arriver à un développement 
harmonieux et familier de la société. 
Adolfo Touchard 

 
Une femme en parachute 

Quand j’avais 16 ans, je suis entrée 
dans l’armée aérienne de mon pays, par 
vocation.   
Je me souviens que je faisais beaucoup 
de choses dans l’armée, comme par 
exemple, des exercices à hauts 
risques. Ma 1ère expérience  très 
émouvante a eu lieu dans la classe de 
parachutisme. Quand je suis montée 
dans l’avion avec l’instructeur et que 
nous avons sauté, j’ai eu une terrible 
sensation de peur.  Quand le parachute 
s’est ouvert dans l’air, je descendais 
avec beaucoup de tension et je me 
sentais très légère.  Au moment où j’ai 
touché le sol, j’étais très heureuse 
d’avoir réussi mon premier saut en 
parachute.   

De cette manière, j’ai pu faire 
face à la plupart des hommes qui 
croient que les femmes ne sont pas 
capables de faire des exercices à 
hauts risques… 
Divina Prince 
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Arts et Culture 
Lettre ouverte à Linda Lemay 

 
Je veux avant tout te remercier pour 
le CD que tu m’as offert. J’ai 
également « Y » et « La visite ». Je 
suis née à Rivière-à-Pierre dans le 
comté de Portneuf. L’amour m’a amené 
à Longueuil et plus tard à Varennes. 
J’étais une infirmière de nuit. À 2h25 
le 1er novembre 2002, j’ai eu un AVC 
(accident vasculaire cérébral). J’avais 
37 ans. C’est un peu tôt pour prendre 
sa retraite. J’ai dû réapprendre à 
parler et à marcher. Je suis aphasique. 
Maintenant, je suis gauchère. Je me 
déplace en marchant pas très vite mais 
« ti-train va loin ». Je dois maintenant 
réapprendre à écrire, à lire et à 
compter. C’est pour ça que je vais à 
l’Écrit Tôt, une école d’alphabétisation, 
deux fois par semaine depuis 
septembre. C’est Louise mon 
professeure, on est juste 6 par 
groupe. C’est bien « fun » !, on apprend 
à conjuguer, à lire, etc. il y a aussi des 
dictées, c’est pas facile mais on 
apprend. Je prends également des 
cours de peinture depuis peu à 
l’Académie Arts et Beaux-arts de 
Varennes. J’aime la vie. La vie est 
importante pour moi. J’aime mieux la 
vie maintenant, je prends le temps de 
la vivre. Je te souhaite du bonheur 
dans ta vie. 
Manon 

TINTIN DE HERGÉ : 75 ANS 
Les grandes aventures de Tintin et 
Milou ont fêté leur soixante-quinze 
ans d'existence. Pour cette occasion 
là, les héritiers de Hergé ont décidé 
de sortir le dernier livre de Tintin  
l'Hal Fart que l'auteur n'a pas terminé 
de dessiner parce qu'il est décédé. 
J'ai beaucoup lu les aventures de 
Tintin et Milou quand j'allais à la 
bibliothèque emprunter des livres. 

Mes livres préférés sont: Tintin 
au Tibet, Le crabe aux pinces d'or, On 
a marché sur la lune, Tintin en 
Amérique, Tintin en Afrique, Les 
bijoux de la Castafiore, L'affaire 
Tournesol, Le lac aux requins, Les sept 
boules de cristal, Le temple du soleil, 
L'Île noire, L'étoile mystérieuse, Le 
lotus bleu et Le trésor de Rackham-le-
Rouge. En tout il y a eu vingt-sept 
albums de Tintin. J'aimais beaucoup 
regarder Tintin au Tibet parce qu'il y 
avait un gorille dans cette histoire-là. 
J'ai adoré tous les bouquins de Tintin 
quand j'étais au secondaire de la 
Magdelaine. Le personnage Tintin a vu 
le jour le 29 janvier 1929 et le décès 
de Hergé a été en 1983. Les 
personnages les plus populaires sont:  
Tintin, Milou, Professeur Tournesol, 
Capitaine Haddock,  la Castafiore, 
Nestor et les Dupont. Les héritiers 
ont sorti Tintin et L’ALPH-ART pour 
célébrer l’anniversaire de Tintin.  Tin-
tin et L’ALPHART a été le livre que le 
dessinateur n'a pas eu la chance de 
terminer à cause qu'il est décédé. 
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C'est pour ça que l’on voit sur la 
couverture de L'ALPHART une feuille 
et Tintin qui dessine.  C'est pour dire 
que le dessinateur n'a  pas eu la 
chance de finir le dernier chef-
d’oeuvre.  Ce  livre contient des 
brouillons de ses derniers 
personnages.  C'est très plaisant de 
voir que la bande dessinée est très 
populaire auprès des  enfants et des 
adultes. Tintin est un personnage bien 
coloré qui a les cheveux en haut 
comme une  couette qui reste debout 
mais il reste quand même le reporter 
le plus populaire de la bande dessinée. 
José  Louis Da Silva  
 

Le seigneur des anneaux: 
«Le retour du roi » 

Je vais vous parler de ce magnifique 
film que j’ai vu. Je vais vous raconter 
cette belle histoire attachante.  

J’ai remarqué que les paysages 
étaient superbes. Les costumes 
m’apparaissaient jolis pour l’époque. 
Dans ce film, mon personnage préféré 
est Fredon Sam Gollum’s. L’anneau sera 
détruit vers la fin de ce film. Gandalf  
et ses compagnons ont vaincu les 
mauvais guerriers. Le roi est donc 
Peter Jackson qui triomphe de joie. Je 
vous ai parlé de ce beau et grand film. 
Par ailleurs je vous ai dit le nom de 
mes vedettes préférées. 
Patrick English 

Mon but 
Bonjour, j’aimerais vous parler de mes 
projets d’avenir, c’est-à-dire devenir 

chanteuse et mon but fixé est de 
passer à Star Académie l’an prochain. 
Pour bien être prête, je prends des 
cours de théâtre, ça me permet d’être 
moins gênée. Aussi, je prends des 
cours de chant depuis trois ans. Moi, 
j’aime chanter des chansons de Céline 
Dion : j’aime sa voix et je la trouve 
bien simple, elle parle à tout le monde.  

J’ai fait un spectacle au mois de 
décembre 2003 et j’ai adoré ça. Je 
vais en faire un autre au mois de juin. 
Il faut que je passe des auditions pour 
ce spectacle. Cette fois je vais 
interpréter la chanson 
« Désenchanter ». Je sais que je vais y 
parvenir. 
Mélanie Dépatie 
 
Un disque compact que 
j’apprécie : « Swinging big 
band” par Buddy Rich 
 

 
En septembre 1966, seize musiciens et 
un batteur, Buddy Rich, 
immortalisaient cette musique 
entraînante.  Cet album contient dix-
sept chansons enregistrées lors d’un 
concert aux studios RCA Victor, à 
Hollywood. Buddy Rich : retenez bien 
ce nom car c’est un des meilleurs 
batteurs que la terre ait eu. Parole de 
musicien !  
Sébastien Dupuis 
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Voyages 
 

Voyage en vue… 
Un pays que j’aimerais beaucoup 
visiter, c’est la Turquie. La République 
de Turquie se situe au sud-est de 
l’Europe, soit en Asie, tout près de la 
Grèce.  Sa capitale est Ankara et la 
ville principale est Istanbul.  Ce pays a 
beaucoup d’histoire.  Il fait partie des 
plus vieilles civilisations du monde. Les 
habitants sont appelés des Turcs et 
parlent la langue appelée le turc.  C’est 
la langue officielle du pays. 
Istanbul est l’une des villes les plus 
vieilles du monde.  Elle est de toute 
beauté et son architecture est magni-
fique. Plusieurs immeubles datent de 
plusieurs centaines d’années et on peut 
y retrouver la culture byzantine. Il y a 
beaucoup de musées à visiter. La 
Turquie est vraiment un très beau 
pays. 
R.H. 
 

Un pays que j’aimerais visiter 
J’aimerais visiter la France. C’est un 
pays d’Europe. On y parle le Français 
avec un bel accent. 
J’irais voir les terrasses des cafés et 
je visiterais les campagnes ou l’on 
cultive les vignobles.  Pour finir, je 
visiterais la belle ville de Paris. La 
coutume des Français, c’est de boire 
du vin, le matin et le soir. Je ramè-
nerais le joli drapeau de la France. 
Joël Michaud 

 
J’aimerais voyager…  
dans les pays chauds 

 

 
 
Le Mexique et le Guatemala 
m’intéressent.  Je connais des gens au 
Mexique. J’aurais plaisir à les revoir. 
Le climat me plaît énormément. Au 
Guatemala, la température me convient 
aussi, c’est un pays de montagnes, 
c’est très impressionnant. Des monta-
gnes découpées comme de grands 
escaliers. 
 
J’aimerais retourner dans ces pays et 
découvrir d’autres horizons. 
Serge Lemire 
 

Un temps pour voyager 
Au mois de janvier, je suis allée au 
Mexique avec ma fille Céline, son mari 
Michel ainsi qu’un groupe d’amis. 
Nous avons fait un beau voyage et nous 
nous sommes bien amusés. Nous étions 
dix personnes quand nous avons 
organisé le voyage. À la dernière 
minute, monsieur Pearson, âgé de 84 
ans a manifesté le désir de nous 
accompagner.  Cela demandait des 
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gardes du corps… Mais comme on le 
considère comme un ami de la famille 
ainsi que mon ami, nous avons accepté 
qu’il nous accompagne. Cela a été toute 
une expérience pour nous tous.  Ce que 
je veux dire : c’est qu’il y a un âge pour 
voyager. Aline Gagnon Lavoie 
 
Un voyage aux Îles de la 
Madeleine 
Mon fils a dit à sa mère : "Cette 
année, je vous emmène aux Îles de la 
Madeleine".  Il a tout organisé pour 
réserver une maison et le bateau pour 
traverser. Mercredi matin, nous 
sommes partis en voyage, mon fils 
Tristano et son fils Samuel, mon 
épouse, Monique et moi-même, Vincen-
zo. Nous avons roulé toute la journée. 
Nous nous sommes arrêtés juste pour 
manger et pour aller aux toilettes.  

Nous sommes arrivés à 
Bouctouche à quatre heures trente 
après-midi. Nous étions juste pour 
aller voir un bon spectacle avant 
d'aller souper. Le lendemain, nous 
avons continué le chemin. Nous avons 
traversé un long pont de treize 
kilomètres. Il traverse la mer du 
Nouveau-Brunswick à l'Île du Prince-
Édouard, à Souris. Il y avait pres-
qu'une centaine d'autos, des autocars 
et toutes sortes de camions.  Ils sont 
tous rentrés à bord du bateau.  Il y 
avait beaucoup de monde qui chantait 
et dansait.  La traversée a duré cinq 
heures.   
Rendus aux Îles, les Madelinots nous 

attendaient avec un gros sourire aux 
lèvres.  Nos amis étaient là aussi.  
Ensuite, nous les avons suivi jusqu'à la 
maison.  Elle était à Cap-aux-Meules.  
Samuel est parti avec une de ses amies 
pour aller au Port, au bord de la mer 
pour regarder le coucher de soleil.  Il 
était content de sa soirée.   

Le lendemain, nous étions à la 
plage.  Elle est super belle.  Il y avait 
des grottes tellement grandes qu'on 
pouvait marcher debout à l'intérieur.  
Ensuite, nous avons visité un peu 
partout.  Nous avons visité la mine de 
sel aux Grosses Iles.  Nous avons vu 
une roche de sel, elle était d'une 
couleur différente et très intéres-
sante à voir. Nous nous sommes 
promenés sur la route 199. Elle 
traverse toutes les îles. Nous nous 
arrêtions souvent au bord de l’eau pour 
regarder le paysage au bord de la mer. 
Nous voyons assez loin, à perte de vue 
et c’était beau.  Nous sommes allés 
voir un concours de petits bateaux  et 
de différentes sortes d’embarcations.  
Ils avaient seulement quatre heures 
pour les construire  pour faire une 
course avec les petit bateaux.  Ils 
étaient assez drôles à voir. Nous avons 
ri pour mourir. Ils montaient a bord et 
ils tombaient. Les bateaux étaient 
trop petits pour rester à  leur place. 
Le lendemain, nous  sommes allés voir 
des fameux châteaux de sable. Ils 
avaient aussi quatre heures pour faire 
toutes sortes de châteaux. Ils étaient 
assez beaux. Au retour nous sommes 
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passés par le Nouveau Brunswick. Nous 
sommes  allés  voir le Village historique 
acadien. C’était  la fête des Acadiens. 
Le village représente la vie à l’an-
cienne. C’était  assez  beau à voir leurs 
costumes, leurs danses et leurs 
petites maisons : c’était comme dans le 
bon vieux temps…  
Vincenzo 
 

Voyage  en  Gaspésie 
 

 
L’été passé avec ma famille nous avons 
visité une belle région au nord de 
Montréal qui s’appelle la Gaspésie à 
environ mille km de Brossard.   

Nous avons voyagé le long du 
fleuve Saint-Laurent jusqu’à la ville de 
Gaspé. Nous avons habité pendant cinq 
jours dans une ville qui s’appelle  Percé.  
De là, nous avons visité beaucoup de 
lieux antiques, par exemple des 
musées, des églises, etc. Nous avons 
aussi vu des lacs, des plages, des 
petits ports de pêche, le rocher  
Percé, la principale attraction touris-
tique, et beaucoup de parcs avec de 
merveilleux belvédères.                      

En ce lieu, l’été est très court, 
seulement quelques semaines; le reste 
du temps est froid avec beaucoup de 
neige.  Nous avons passé d’excellentes 
vacances dans cet endroit merveilleux.          
G.Valdivia. 
 

Mon voyage au Liban 
Je suis allée l’année passée au Liban 
pour l’opération de ma fille. C’était une 
opération à la tête. Je suis restée un 
mois au Liban. 

J’ai visité ma famille et mes 
amis. Toutes les soirées, je suis sortie 
au restaurant avec mes amis ou ma 
famille. J’ai beaucoup aimé boire du 
jus « jalab » et des cocktails au Liban. 
J’ai visité le médecin de ma fille. Tout 
s’était bien passé.  

J’aime beaucoup ma professeure 
Karine et les amis de L’Écrit Tôt. 
Nazha-El-Harake 
 
Souvenir de vacances au Maroc 

 
J’aime beaucoup la ville de Tanger.  
C’est très beau et la plage est    
propre.  Nous  avons  fait un tour   de 
chameau et un tour de cheval sur la  
plage. Je n’oublierai jamais ces  vacan-
ces avec mon mari et ma fille Nadia. 
Tamou      
 
LES PAYS QUE J’AIMERAIS 
VISITER 
J’irais en Europe, spécialement en 
France et en Italie. Pas de problème 
pour la communication en France mais 
en Italie, j’aurais besoin d’un inter-
prète. Bien sûr, je visiterais Paris et 
une virée dans le Sud (le midi) me 
plairait. La Tour Eiffel, les musées tels 
que Le Louvre, les châteaux, le vin et 
la vaisselle sont parmi les principaux 
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attraits qui retiendraient mon 
attention. 
J’irais en France pour retrouver mes 
ancêtres. Tous les « Ouellet » du Ca-
nada descendent de François Ouellet 
et d’Élizabeth –Isabelle Bare, de St-
Jacques-du-Haut-Pas (Paris), Île-de-
France. 

GÉNÉALOGIE DES OUELLET 
1ère génération 

René Ouellet baptisé en 1635, 1er 
mariage à l’Église Notre-Dame de 
Québec, le 8 mars 1666 avec Anne 
Rivet née en 1642, veuve de Grégoire 
Hisse de St-Gervais (Orne) 
Normandie, sépulture le 7 avril 1675 à 
Château Richer. 
René Ouellet, né le 08-03-1666             
Première femme :  Anne Rivet née le 
06-02-1679 
Deuxième femme :  Thérèse Mignôt-
Chatillon 
Héros de Rivière-Ouelle. Sépulture 15 
janvier 1722 à La Pocatière 

9ème génération 
Louis Ouellet né le 24-06-1919                        
Première femme :  Eugénie Champoux, 
née le 27-10-47 
Deuxième femme :  Florentine 
Champoux 

10ème génération 
Auguste Ouellet né le 13-07-1946                                            
Première femme : Antoinette Garneau 

11ème génération 
Denise Ouellet née le  18-04-76                                                
Premier époux : Jean-Paul Beaulieu 

Denise Ouellet-Beaulieu 
 

À la découverte de l’Amérique 
Partez à l’aventure, au-delà des 
frontières de l’Alaska. Lors d’une 
croisière, vous y découvrirez de magni-
fiques glaciers, des chaînes de monta-
gnes et une faune sauvage unique. 
Cette région a un climat frais et 
humide, 18oC de mai à juillet. Les 
soirées peuvent être plus fraîches. On 
peut voir de magnifiques glaciers, à 
Hubbard Glacier. Skagway, Alaska, a 
été rendue célèbre par des milliers de 
chercheurs d’or du Klondike espérant y 
faire fortune. 
Prenez un bateau à propulsion hydrau-
lique sur des eaux glacées pour vous 
rendre à la ville de Haines, observez 
certains espèces animales :les grizzlis, 
les loups, les orignaux et bien sûr les 
aigles impériaux. Je ramènerais une 
sculpture d’un grizzli. 
Les amateurs d’ornithologie seront 
choyés à Juneau, plus de 280 espèces 
d’oiseaux ont été recensées tout le 
long des sentiers. Allez pêcher le 
saumon dans les eaux froides et 
calmes à Ketchikan. 

Sur le bateau, il y a une piscine, 
des baignoires à remous, un sauna, une 
salle de sport et un salon de beauté.  
Il y a aussi une salle à manger pour les 
repas chics, une salle de spectacles de 
type Broadway et un casino. Il y a un 
endroit idéal pour prendre un verre 
entre amis.  On peut aussi observer les 
étoiles. J’irai un jour, mais il faut que 
j’apprenne l’anglais. 
Manon Borgia 
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Anniversaires 
et célébrations 

La Saint-Valentin 
 

 
 La Saint-Valentin, c’est un jour senti-
mental. Chaque année qui arrive, les 
gens sont tous émus de parler d’amour 
et de tendresse. Les couples en 
profitent pour faire des belles pro-
messes : choisir la date des fiançailles 
et la date de mariage.  Des promesses 
de fidélité. Ils profitent de l’occasion 
pour acheter des fleurs et du chocolat 
et de petits et gros bijoux. La Saint-
Valentin, c’est un grand jour à fêter.   
La Saint-Valentin est comme le 
printemps. Le soleil se réchauffe. La 
terre est pleine d’énergie, les perce-
neige et les tulipes fleurissent. La 
terre se remplit de fleurs, les arbres 
sont pleins de bourgeons éclatants, les 
fleurs sont belles et leurs différents 
parfums sont agréables à sentir.  
Vincent Ricci 
 
 

 

 
 

Un mariage 
Mon petit-fils s’est marié cet été, le 
samedi 9 août. Le mariage a été 
célébré à Montréal et la réception 
était dans le sous-sol de l’église.  
C’était une belle noce et nous avons eu 
du plaisir.  La mariée avait une belle 
robe blanche et le marié avait un bel 
habit noir. Pour le souper, il y avait un 
buffet et c’était très bon. 
 
Après, il y a eu de la danse. Les mariés 
sont partis en voyage de noces dans 
les Cantons de l’Est.  Le soir, ma sœur, 
ma fille et ses enfants puis mon garçon 
et ses enfants sont venus à la maison. 
Lucienne Longtin 
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Mon 75ème anniversaire 

 
Le 27 février dernier, on m’a fêté au 
Casino. Le samedi suivant, ma sœur et 
mon beau-frère m’ont fêté une autre 
fois. Presque toute la famille était là.  
On devait aller prendre une marche au 
lac Méga. Diane, ma sœur, est venue 
me chercher. On devait partir de chez 
ma sœur Lucienne à pied, j’ai vu une 
auto chez eux que je ne reconnaissais 
pas. J’ai dit à Diane: « Ils ont de la 
visite ? » Elle m’a dit : « Je ne sais 
pas ».  
 
Et nous avons sonné, Lucienne est 
venue nous ouvrir, et tout le monde m’a 
souhaité « Bonne Fête! ». Je ne 
pensais plus à ma fête. J’étais 
tellement sûre que nous allions 
marcher, que ça m’a surprise. Lucienne 
m’a fait du café, un gâteau puis une 
tarte au fromage.  
 
Ils se sont mis à jouer aux cartes et 
ils ne partaient plus. Lucienne a 
commencé à faire cuire des petites 
saucisses, à préparer des légumes avec 
une trempette, chips et autres 
grignotines. C’était bien réussi comme 
fête! J’étais bien contente et 
satisfaite de mes cadeaux aussi. 
Cécile Longtin 
 

 
 

 
 

Un anniversaire 
 
Le 11 mars, c’était la fête de mon mari 
Hassen.  Le samedi, nous avons fêté à 
la maison.  Nous avions invité 16 
personnes.   
 
Nous avons mangé des fruits de mer : 
des crevettes, des pétoncles,  aussi de 
la pieuvre et des calmars.  Nous avons 
bu du café, du thé et des boissons 
gazeuses. C’était une belle soirée. 
Halima Harizi 
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La page du printemps 
 

Par Isabelle Amyot… 
Ces derniers jours j’ai senti avec joie 
l’amorce du printemps : le soleil plus 
ardent, quelques courants de chaleur, 
des trous verts dans l’épaisse couche 
de neige, l’odeur de la terre qui 
dégèle, les bourgeons engorgés. 
Comme à chaque année, l’anticipation 
du retour des douceurs de l’été me 
revigore. 

J’ai souvent l’impression que la 
vie se passe un peu comme les 
saisons. Des périodes difficiles, 
froides et sombres, où l’on se 
demande si les beaux jours 
reviendront. Puis, ils reviennent, 
peut-être différemment, mais aussi 
beaux et doux. Avez-vous remarqué 
que les bourgeons poussent sur les 
branches d’arbres avant l’hiver?  
C’est que le printemps reviendra 
toujours.  En fait, la saison froide 
n’est qu’une préparation nécessaire à 
un renouveau.  Un cheminement rude 
mais qui fait partie du cycle de la 
nature, et je crois, de nos vies.   

Je souhaite donc à tous ceux 
et celles qui traversent une période 
hivernale de leur existence un 
printemps riche en soulagement et en 
renouveau.  Bon printemps! 

 
 

 

Par Rollande Gauthier 
Le printemps, c’est la saison que je 
préfère, c’est le début d’une nouvelle 
période de l’année.  Cette belle saison 
arrive le vingt et un mars. La neige est 
partie, la température se réchauffe, le 
gazon reverdit et les feuilles recouvrent 
les arbres.  Dans les magasins, c’est la 
nouvelle mode du printemps.  C’est très 
joli.  Il y a aussi Pâques qui nous arrivera 
bientôt. 

Ce qui m’attriste un peu… Dans 
quelques temps, ce sera la fin des cours 
à l’Écrit Tôt, en attendant, il faut en 
profiter. C’est très intéressant. Merci 
à la direction et aux professeures. 
 

Par Blanca Jule 
Ah!  Que tout le monde est content, le 
printemps arrive. On trouve le soleil plus 
éclatant, nos esprits se réveillent, la 
gaieté se voit dans les visages des petits 
enfants, comme dans les visages des 
grandes personnes.  Chacun fait des 
projets pour profiter au maximum de la 
chaleur qui devient de plus en plus 
agréable.  Quelques-uns pensent à faire 
de bonnes marches, et quand la neige 
libère complètement la terre, on pense 
déjà à planter des légumes et des fleurs. 
 Le printemps pour moi, c’est le 
renouveau de la vie végétale.  On a hâte 
que le printemps arrive.  Je vous 
souhaite de réaliser vos plus beaux 
projets! 
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 Hommage à Isabelle Amyot 

 
C’est avec beaucoup de regret que nous avons appris le départ d’Isabelle Amyot. 
Impliquée à l’Écrit Tôt depuis août 2002, Isabelle nous quitte pour « naviguer sur 
d’autres mers ». Nous tenons à te féliciter chaleureusement, Isabelle, pour ton 
dévouement, ta générosité et ton implication au sein de notre organisme.  
Bonne chance dans tes nouveaux projets. 

« Partout où l’on passe, on laisse un peu de soi. » 
Monique Poisson 

 
 

Avez-vous bien lu votre journal? 
 
Par Denise Ouellet-Beaulieu 
 
Alors, essayez de répondre aux questions suivantes: 
 

1. Combien de pays ont visité (ou aimeraient visiter) les apprenants 
de l’Écrit Tôt? 

2. Combien y-a-t-il de recettes? 
3. Combien y-a-t-il de blagues? 
4. Qui a écrit la Lettre pour Linda Lemay ? 
5. Dans la légende de CARU, la petite Indienne, qui doit enseigner 

aux femmes à faire la cuisine, à tricoter et à tisser? 
 

RÉPONSES À LA FIN DU JOURNAL 
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Réponses aux jeux 
 

JEU DES MOTS CONDENSÉS 
1. tranchée : trachée, tracée, 
trace, trac, tac, ta, à. 
2. sanglier : sangler, sangle, 
angle, ange, âne, n, e.. 
3. montreur : monter, montre, 
monte, mont, mon, on, o. 
4. trousser : trousse, rousse, 
russe, ruse, use, us, u. 
5. tracteur : tracter, tracté, 
tract, trac, tac, ta, a. 
6. sablière : sablier, sabler, 
sable, sale, ale, le, e. 
7. primeur : prieur, prier, prie, 
pie, pi, i. 
8. bondrée : bondée, bonde, 
bond, bon, on, o. 
9. trouble : rouble, roule, 
roue, rue, ru, u. 
10. routier : router, route, 
roue, rue, ru, u. 
 
JEU DES VILLES CACHÉES 
 
1. Montréal 
2. Toronto 
3. Rome 
4. Miami 
5. Londres 
6. Vancouver 
7. Chicoutimi 
8. Los Angeles 
9. Laval 
10. Edmonton 

 

 
AVEZ-VOUS BIEN LU VOTRE 
JOURNAL ? 
 

1. 8 pays (pages 19 à 22): la 
Turquie, la France, le Mexique, 
le Guatemala, le Liban, le 
Maroc, l’Italie et l’Alaska (état 
des États-Unis) 

 
2. 4 recettes (pages 8-9) : la 

tarte aux pommes, la sangria, 
le poulet aux poivrons et le 
canard à l’haïtienne  

 
3. 3 blagues (page 11) 

 
4. Manon (Borgia) 

 
5. Mama Dello 
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Conseil d’administration 2003-2004 
 
Monique Poisson, présidente 
Yvan Laurin, vice-président 
Bernard Côté, trésorier 
Louise Whitmore, secrétaire  
Hubert Valcke, conseiller 
Gaétane Bergevin, conseillère 
Jocelyne Gagnon, conseillère 
Maurice Arsenault, membre coopté 
Isabelle Amyot, coordonnatrice andragogique 
Geneviève Beaudet, coord. administrative 

 
 
 
Équipe de l’Écrit Tôt 2003-2004 

 
Isabelle Amyot, coord. andragogique 
Geneviève Beaudet, coord. admin. 
Karine Bourget, formatrice 
Andrée Delobbe, formatrice 
Monique Drapeau, formatrice 
Madeleine B.Fawcett, formatrice 
Louise Gilbert, formatrice 
Jeannine Picard, formatrice 
Claudette Rondeau, formatrice 
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(2e session) 
Manon Borgia  
Jean-Marie Cantin  
Claudine Francoeur  
Daniel Latour  
Cécile Longtin  
Denise Ouellet-Beaulieu  
Vincenzo Ricci  
Adolfo Touchard  
Geneviève Beaudet, personne-ressource 
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Édition (Sous-comité du Journal) : 
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Page couverture et choix des 
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MERCI BEAUCOUP À HAMID POUR 
LA RÉVISION BÉNÉVOLE ! 
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