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 3 messages … 
 

Le bonjour de la présidente 
Cordial bonjour! Il m’est très agréable de m’adresser personnellement à chacune et chacun d’entre 
vous par le truchement de notre journal L’Écriteau. Déjà plus de quatre mois se sont écoulés depuis la 
rentrée scolaire; ce qui veut dire quatre mois de travail et d’efforts mais aussi de joie et de 
camaraderie. Ce congé de quelques semaines durant la période des fêtes est sûrement le bienvenu. 
Profitez-en pour vous réjouir, vous reposer et faire le plein d’énergie car dès la mi-janvier, il vous 
faudra reprendre le collier et donner votre maximum pour réussir et atteindre vos objectifs.   
 

Il ne faut pas oublier que les limites sont faites pour être dépassées. 
 

En cette merveilleuse période des festivités, je vous offre, ainsi qu’au personnel et aux 
administrateurs, mes meilleurs vœux de bonheur, de santé et de succès. Que NOËL et le NOUVEL 
AN soient empreints d’harmonie,de joie, d’amour et de paix. Je souhaite que 2006 soit, pour vous et 
vos familles,une grande année marquée de surprises agréables et de longs moments de bonheur et 
de magie. Au plaisir de vous revoir à la « fête de Noël » et au retour en janvier. Bonnes vacances!   
Amicalement, 

Monique Poisson, présidente 

 

La liste de « et » de Geneviève 
Voici un texte rempli de « ET », qui reflète pour moi la longue liste des ACCOMPLISSEMENTS de 
notre organisme, l’Écrit Tôt de Saint-Hubert. Je suis  toujours épatée de voir à quel point certaines 
personnes travaillent fort ici. ET je parle à la fois des participants ET des formatrices ET autres 
membres du personnel ET des bénévoles, administrateurs ET lecteurs. ET je suis comblée de voir 
combien d’autres personnes s’impliquent très activement dans les différentes activités sociales ET 
éducatives ET aussi pour nous aider dans nos activités de financement. Heureusement, car les 
besoins sont grands. (C’est aussi pour ça que je suis souvent pressée ET occupée, alors 
pardonnez-moi si je vous réponds (trop) vite parfois…) Bravo à tous ET on continue ! 

Geneviève Beaudet, coordonnatrice 
 

Le mot… perdu d’Andrée 
Il était une fois un mot qui s’était perdu. Dans le dictionnaire, ses amis ne le côtoyaient que rarement.  
Ceux-ci, croyant que c’était un jeu, ne s’en inquiétèrent pas durant un bon moment.  
Le mot argent était très en vogue et les gens dépensaient pour tout et pour rien.  Les consommateurs 
avaient ce mot dans la bouche et les dollars entraient et sortaient des portefeuilles au gré de chacun. 
Le mot cadeau aussi était populaire en ce temps de Noël.  Cadeau par ci, cadeau par là, il ne fallait 
oublier personne. On ne parlait que de celui qui restait à acheter ou de celui qui enfin allongeait la liste 
de ceux qu’on avait trouvés. Repas avec tout son cortège d’amuse-gueule, de tourtière et de 
pâtisseries ne passait pas inaperçu.  Oh non!  Les hôtes n’avaient ce mot en tête voulant bien nourrir 
ou impressionner leurs invités. Les mots décoration, sapin, lumière, bougie circulaient sur toutes les 
lèvres et poupée, bas de Noël, jeu se promenaient dans la tête des petits. 
Il y avait aussi les mots qu’on cache tels : peine, solitude, ennui . Il était mal vu d’afficher sa peine et 
on se devait même de cacher ses ennuis quels qu’ils soient. Les mots magiques partage, pardon, 
réconciliation opéraient en silence et traçaient un chemin vers celui à qui ils étaient destinés.  
Cependant, le mot perdu, voulant donner signe de vie, commença à germer dans le cœur de certains.  
Il s’est nourri d’attentions, de privilèges et de services rendus.  Si bien, qu’il a grossi et a empli de 
satisfaction ceux qui se laissent aller à ressentir cet état de bien-être.  Alors, alors seulement, on 
retrouva le mot perdu qui était…le bonheur. Ce mot étant contagieux, il faut voir à le propager afin 
que le plus de personnes possible ne l’oublient ou…ne le perdent. Beaucoup de bonheur à tous!  

Andrée Delobbe, représentante des formatrices 
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Les événements 
marquants de nos vies 

de 1991 à 2005 
 
Élections 

En 1992, une personne m’a demandé si je 
voulais me présenter aux élections  
municipales. J’ai beaucoup hésité, mes 
amis m’ont dit : « Vas-y, t’es capable ». Je 
me suis présenté.  
 
J’ai travaillé fort pendant trois mois. Je n’ai 
pas été élue.  Mais j’ai trouvé l’expérience 
très enrichissante sur tous les points.  Pour 
moi, c’est comme un cours intensif à 
l’Université de la vie.   
 
Cette expérience m’a donné de la confiance 
en moi et par la suite j’ai entrepris beaucoup 
de projets. 

Thérèse Gauthier 
 
 

La naissance de ma fille 

L’année 1993 était remarquable pour moi. 
Cette année-là, j’ai décidé de retourner aux 
études parce que j’ai eu une prémonition 
que j’aurais une fille et que je devais lui 
donner l’exemple.  
 
Après le travail, j’allais à l’école malgré les 
vomissements et les malaises reliés à ma 
grossesse.   
 
Et finalement, j’ai fait la présentation de mon 
travail final deux jours après 
l’accouchement. Pour moi, c’était une 
grande réussite dont je me sens très fière et 
j’espère que ça servira de modèle à suivre 
pour ma fille. 

Isabel Gallo 
 
 
Printemps 1996 : mon plus beau 
souvenir 

Avril 1996, c’était le plus beau temps de 
ma vie. C’était une belle saison au Japon et 
les belles fleurs Sakura poussaient partout. 
L’air était frais et sentait très bon. En ce bon 

temps, j’ai complété ma maîtrise en 
électronique.  
 
Je me souviens du premier jour quand je 
suis arrivée au Japon. C’était au début de 
l’été 1993.  
 
C’était un beau temps mais j’étais un petit 
peu inquiète  parce que je ne parlais pas 
japonais. Mais bientôt je me suis sentie bien 
parce que mon professeur et les étudiants 
dans mon groupe étaient très gentils avec  
moi. J’étais la seule femme dans mon 
groupe parce que normalement c’est un 
domaine réservé aux hommes au Japon.  
 
J’ai passé trois ans au Japon. La première 
année, j’étudiais le japonais et je préparais 
l’examen pour entrer en maîtrise. En avril 
1994, je passais l’examen  de japonais et 
l’examen d’entrée pour le cours de maîtrise. 
En deux ans (avril 1994-avril 1996), j’ai 
étudié fort. Je n’avais pas beaucoup de 
temps pour voyager au Japon et visiter ma 
famille en Chine.  
 
Quand j’ai reçu mon diplôme en 1996, j’étais 
très contente. C’était le plus beau jour de 
ma vie. En plus j’étais contente de retourner 
enfin en Chine. 

Can Liao 
 
 
Mon voyage autour de La Gaspésie 

C’est durant l’été de 1998 qu’en 
compagnie de mon époux, mon fils, et ma 
bru, que j’ai  fait  ce voyage merveilleux, que 
je  garde dans mon cœur. C’est un agréable 
souvenir.  
 
Pendant quatre jours, nous avons visité de 
beaux endroits. Avant d’arriver à la ville de 
Matane, nous nous sommes arrêtés à Cap- 
Chat, où  sont les éoliennes qui ont attiré 
notre curiosité. Elles sont comme des 
géants en béton qui ont pour tête, des 
grosses hélices, qui tournent avec le vent. 
L’air est ainsi converti en énergie électrique.  
 
Ensuite, nous avons visité Les Jardins de 
Métis, pour découvrir, toutes sortes de 



 5

plantes, de fleurs de multiples formes et 
couleurs avec leur parfum qui se répand 
dans l’air.  
 
Après avoir  visité Sainte-Anne-des-Monts, 
New -Richmond, Bonaventure, nous 
sommes finalement arrivés à Percé où se 
trouve le Rocher percé. Par bateau nous 
avons regardé celui-ci de très près, ensuite, 
c’est à l’île Bonaventure que le spectacle se 
présente à nos yeux.  
 
Des milliards de fous-de-Bassan sont 
entassés à terre où ils font leurs nids.  
De temps à autre le mâle laisse la femelle, 
pour aller chercher de la nourriture. Après 
un certain temps, il revient avec des 
poissons dans le bec. Il fait quelques tours 
de vol, il descend à la verticale exactement, 
où sa femelle l’attend.  
 
Comme la nature est grandiose, elle nous 
fait cadeaux de toutes ces splendeurs et de 
ces magnifiques paysages! C’est à combler 
notre vue et notre esprit. 

Blanca de Jule   
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Un souvenir de l’an 2000 
Ce que j’ai le plus aimé depuis ces années 
passées à l’Écrit Tôt, c’est le spectacle de 

l’an 2000.  
 
Quand on a fait une saynète sur 
l’analphabétisme c’était très beau et 
intéressant.  Le sujet était très important et 
le spectacle merveilleux. C’était le moment 
le plus important dans mes années passées 
à l’école. 

R.H 
L’attentat du World Trade Center 

New-York, 11 septembre 2001 

 
Cet attentat m’a bien touché. Je suis restée 
longtemps marquée par la vision de cet 
avion entrant dans ce gros édifice.  
 
C’était pourtant un endroit où les gens 
travaillaient pour gagner leur vie et là, où les 
enfants aussi ont été victimes. Cela m’a 
grandement révoltée.  
 
Je me demandais comment une chose 
pareille pouvait se produire de nos jours. 
Cela devient inquiétant de voir toutes ces 
guerres qui n’en finissent pas. Tout cela 
pour le pouvoir. Aller jusqu’ à tuer des 
innocents. C’est inconcevable.  
 
Si on s’arrête à toutes les informations 
entendues, il y a de quoi pour ne plus se 
sentir en sécurité.  
Je pense aussi aux articles mentionnant que 
les terroristes se servent de l’Internet pour 
préparer leur coup. Même si nous sommes 
protégés on est mieux de se préparer au 
pire. 

Aline 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Vacances 2003 
J’aimerais raconter nos vacances d’été 

2003. Mon fils et sa famille sont venus de 
France. Ils ont habité chez ma fille.  Nous 
sommes allés à Toronto, et à Québec.  
Nous avons aussi visité les chutes Niagara.  
Nous sommes allés en Gaspésie pendant 
cinq jours. Nous avons loué un chalet, visité 
beaucoup de choses, le rocher Percé, des 
magasins de souvenirs. Nous sommes allés 
en bateau pour voir les baleines  Nous 
étions contents de nos vacances. 

Catherine 
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La plus importante nouvelle de ma vie 

13 juillet 2004 - Celle qui a bouleversé ma 
vie mais qui avec le temps m’a rendu la 
femme la plus heureuse du monde.  
 
La journée qui en principe devait être une 
des plus belles de ma vie, la naissance de 
mon deuxième fils Loïck, a vite tourné au 
cauchemar. L’annonce d’une terrible 
nouvelle! Mon petit bébé est atteint du 
syndrome de Down (trisomie 21).  
 
Je ne me voyais pas affronter cette épreuve. 
J’ai haï la terre entière. J’ai détesté le “soi- 
disant Dieu”. Malgré tout l’amour et le 
soutien de mon mari et de mes proches je 
ne trouvais pas la lumière.  
 
En regardant ce petit être sans défense qui 
n’a jamais demandé à venir au monde, qui 
ne réclamait que de l’amour, j’ai réalisé 
toute l’importance de la vie. Mon enfant 
sans le savoir m’a apporté plus que la 
plupart des gens ne m’auront jamais 
apporté. Il comble de bonheur tous ceux qui 
le connaissent. Il est sans aucun doute un 
petit rayon de soleil qui illumine nos jours 
plus gris.  
 
Je tenais à partager mon histoire avec vous, 
pour vous faire réaliser qu’à chaque 
épreuve que l’on traverse nous trouvons la 
force et le courage de nous relever et de ce 
fait d’être encore plus fort et plus heureux. 

Chrystelle Conan 
 

 
L’arrivée au Canada  

Jamais je n’oublierai mon arrivée au 

Canada…en 2005. Tout était blanc. Le 
Canada nous a reçus avec une température 
de -20C !!! Pour moi qui suis mexicaine 
c’était une chose incroyable. Le Canada me 
donne le courage de grandir comme 
professionnelle pour la liberté et le respect 
qu’il y a pour la femme.    
Le Québec m’a adopté et pour ça je veux 
préparer mes deux enfants pour qu’ils 
grandissent comme des bonnes personnes, 
comme des personnes fières et loyales pour 
le Québec. Merci beaucoup. Québec, 
Canada 

Isabel Ramos 
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L’Écrit Tôt qui 
change nos vies 

 
 
 
Mes objectifs en m’inscrivant à l’Écrit Tôt 
Apprendre à lire et à écrire. 
Arriver à me débrouiller toute seule. 
Pouvoir aller travailler 
Aider mes enfants à faire leurs devoirs. 

V.P 
 
L’école 
Je suis très contente parce que je 
commence le cours de français avec un bon 
professeur, Monique, et une journée aussi 
avec Andrée. J’ai trois amis dans la classe. 
J’aurais dû commencer avant.   

Amal 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ma première  expérience à l’école 
Je pense à mon premier jour quand je suis 
entrée à L’Écrit Tôt.  Je ne savais pas lire, ni 
écrire. Mon professeur Michèle, très gentille, 
m’a beaucoup aidée et aussi les amis de la 
classe. Maintenant je suis très contente 
parce que je sais lire et écrire. Merci à tous 
mes professeurs, mes amis et  L’Écrit Tôt. 

Tamou 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Suggestions en informatique 
Bonjour, je me nomme Thérèse et j’ai 
commencé à l’Écrit Tôt en Août 2005. 
J’étudie le français et l’informatique. J’aurais 
quelques suggestions pour toi en 
informatique. Voici des adresses de sites et 
d’un logiciel. Avis aux intéressés. 
 

• Pour connaître le doigté, tu as le 
logiciel Tap’touche. 

 
• Tu désires faire des exercices de 

français, voilà une bonne adresse de 
site www.educaserve.com 

• Autres exercices intéressants sur le 
français,mathématique, géographie, 
science et art :  
http://exercices.free.fr/ 

• Tu cherches un site sur les cartes 
virtuelles, les poèmes, les jeux et les 
textes d’humour etc. 
www.chezmaya.com 

 
Je termine en te disant, bonne recherche, 
ainsi qu’une blague cocasse! Un ordinateur, 
c’est comme un parachute, ça fonctionne 
ouvert. Ha,ha,ha. 

Thérèse Girard 
 
Que d'occasions manquées! 
Il est vrai que l'occasion de venir visiter 
"L'Expo 67" je ne l'ai pas manquée. Après, 
lorsque j'ai décidé de rester au Canada, 
combien d'opportunités ai-je ratées? Je ne 
peux pas le dire, mais je suis sûr que si 
j'avais quelque peu maîtrisé les langues du 
pays, ma condition économique et sociale, 
serait de beaucoup supérieure à ce qu'elle 
est actuellement.  
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Dans un premier temps, j'ai dû me contenter 
de travaux précaires et mal payés.  
 
Et même plus tard lorsque me fut donné 
l'opportunité de m'assurer des jours à venir 
plus confortables et mieux rémunérés.  
 
J'ai vu des compagnons obtenir des 
nominations auxquelles  j'aurais eu droit, si 
seulement la connaissance de la langue 
n'avait pas été l'écueil où je trébuchais à 
chaque fois. Cela m'obligeait à redoubler 
d'effort pour palier ce manque qui me nuisait 
tant dans l'accomplissement de mon 
ouvrage.  
 
Bien que ces considérations, n'aient plus 
aujourd'hui le poids d'alors, je profite de 
l'occasion que m'offre l'organisme l’Écrit Tôt 
pour combler cette carence dont j'ai tant 
subi les conséquences.  
 
Je remercie en passant ma charmante et 
patiente pédagogue, Mme Andrée Delobbe 
pour l'effort qu'elle met à me faire 
comprendre les règles qui plus tard me 
serviront à dissiper ce vide que j’endure 
depuis tout ce temps. 

Arturo  Matos 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
Comment utiliser le logiciel « La machine 
à écrire » - pour débutants 
 

1. OUVRIR L'ORDINATEUR. 
 
2. CLIQUER L'ICÔNE ABC.(LA 

MACHINE À ÉCRIRE). 
 
3. VOUS POUVEZ COMMENCER À 

ÉCRIRE. 
 
4. POUR CHANGER LA COULEUR 

DU FOND, CLIQUEZ SUR L'ICÔNE 
COULEUR.  

 
5. CHOISISSER LA COULEUR 

DÉSIRÉE, PUIS SUR OK.  
 
6. RÉPÉTER L'OPÉRATION POUR 

CHANGER DE NOUVEAU LA 
COULEUR. 

 
7. POUR SAUVEGARDER LE TEXTE, 

CLIQUER SUR L'ICÔNE SAUVER 
ET CLIQUER SUR ENREGISTRER. 

 
8. SI VOUS AVEZ UNE IMPRIMANTE 

ET QUE VOUS VOULEZ IMPRIMER 
VOTRE TEXTE, CLIQUER SUR 
L'ICÔNE  IMPRIMER 

 
Par Lyne Jauvin 

 
 
Mon objectif en m’inscrivant à l’Écrit Tôt 

• Pour apprendre à mieux écrire mon 
français 

• Pour sociabiliser avec les autres 
• Pouvoir aider mes enfants avec leurs 

devoirs 
C.B. 
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D’hier à aujourd’hui 
 

 
 
 
 
 
 

 
Visite de ma fille 
Je veux  vous dire quelques mots sur la 
visite de ma fille vivant en Hollande depuis 
une dizaine d’années.  
 
Nous avons été la chercher à l’aéroport.  
Nous avons soupé à la maison, et avons eu 
la visite de mes deux sœurs et leur fille.  
Nous avons beaucoup parlé et nous nous 
sommes couchés tôt.  Ma fille Huguette était 
fatiguée de ses 6 heures de vol et des 6 
heures de décollage. Le lendemain 5 
novembre, c’était mon anniversaire.  Nous 
sommes allées dîner au restaurant Saint-
Hubert en famille,  Le lendemain, samedi,  
nous avons fait un tour dans les magasins.  
Dimanche nous avons fait un gros dîner de 
famille. Il y a  avait beaucoup de monde et 
le dîner était bon. Nous avons pris du bon 
temps ma fille et moi.  Le départ fut un peu 
plus pénible, mais elle reviendra dans un 
an. 

Lucienne Longtin 
 
Mes vacances 
Cet été, je suis allée avec ma famille, mes 
deux enfants et mon mari en voyage à 
Toronto. Nous avons rencontré là- bas mon 
frère et des amis. On était plusieurs familles. 
On est resté quatre jours. Nous avons été à 
Niagara. Mes enfants sont allés au parc 
d’attractions. Ils ont beaucoup aimé ce 
voyage, surtout les chutes de Niagara 
illuminées le soir.  Et moi, j’ai connu des 
nouveaux endroits.  J’ai appris quelques 
mots en anglais.  Mon mari a aimé ça autant 
que moi et il nous a proposé de peut-être 
immigrer plus tard à Toronto.  Alors c’était 
ça mon petit voyage.  Je vous conseille d’y 
aller si vous ne l’avez pas encore fait. 

Orelinda Vargas 

Un souvenir de vacances   
Cet  été, j’ai passé de bonnes vacances.  Je 
me suis amusée avec mes petits enfants.  
Je suis allée au Parc Safari.  J’aime 
beaucoup regarder les animaux.  J’aime 
aussi regarder les gens s’amuser dans 
l’eau.  C’est très agréable. 

Tamou 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un souvenir de vacances 
Je suis allé passer une semaine au camping 
« La Paix » de Saint- Ours. J’ai rencontré 
des gens charmants.  En septembre, à la 
clôture du camping, j’ai été invité à souper. 
Le repas était délicieux. J’ai dansé avec des 
femmes aimables et sociables. Ça a été très 
agréable. 

René Vaillancourt 
 
Ma croisière à Sainte-Anne-de-Sorel 
Je vous raconterai ma journée à bord du 
Survenant II. Les agents de bord et le 
capitaine nous parlaient de comment les 
gens faisaient pour vivre à l’époque. Le 
capitaine nous a dit que les gens 
s’éclairaient à la chandelle. Par ailleurs pour 
se réchauffer durant l’hiver ils se 
réchauffaient près du poêle à bois. Pour 
aller aux toilette les gens allaient dans une 
cabine à l’extérieur de leur maison. De 
retour au quai je suis allé acheter des 
souvenirs tels que des livres sur l’histoire de 
Sainte-Anne-de-Sorel.Je vous ai parlé de 
ma croisière à bord du Survenant II. Je vous 
ai dit comment les gens vivaient dans les 
années 50 à aujourd’hui. 
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La journée gratuite des musées de 
Montréal (du 30 mai 2005) 
Je vous raconterai ma journée de visite des 
musées. J’ai découvert que George-Étienne 
Cartier vivait dans la royauté. J’ai aussi 
observé comment les gens vivaient dans les 
années 60 à aujourd’hui. Durant la visite du 
musée George-Étienne Cartier on nous a 
raconté sa vie. Quand j’ai visité le musée 
Marguerite Bourgeois j’ai aperçu qu’ils 
faisaient eux-mêmes leur pain. Également 
j’ai remarqué des berceaux un petit, un 
moyen et un gros. J’ai pu apercevoir aussi 
qu’ils écrivaient avec une plume dans les 
années 60. Je vous ai parlé de ma journée 
de visite des musées de Montréal. Je vous 
ai aussi raconté comment les gens vivaient. 
Patrick English 
                                                                      
 
Un souvenir de vacances 
Je suis sortie avec ma famille au parc de la 
ville de Chambly.  J’ai vu des voitures 
anciennes.  J’ai aimé les belles voitures de 
collection.   

Saliha 
 
 
Les vacances d’automne 
Pour la première journée, pendant que les 
enfants sont partis à l’école, nous nous 
permettons un peu de magasinage et 
d’épicerie. Nous sommes allés voir les 
beaux-parents.  Nous avons dû aller à la 
clinique avec la belle-sœur et son  petit 
Philippe. Nous avons assisté à la pratique 
de soccer de notre garçon Vincent.  
 
Nous sommes partis pour le Mont-
Tremblant avec le chien et  les deux enfants 
pour une belle semaine. La maison de mon 
voisin est maintenant commencée.  Nous 
sommes allés l’aider à installer le bardeau.  
Il veut faire un deuxième étage  pour avoir 
des chambres pour les deux enfants.  En 
faisant un tour d’automobile, nous avons vu 
sa construction à Carignan.  
 
Mon épouse Lynda et moi avons acheté les 
cadeaux de Noël. J’ai fait un peu de 

réparations sur mon auto. Il nous reste une 
semaine de vacances pour se reposer. 

Jocelyn Bergeron 
 
 
 
Un voyage 
Nous sommes partis en vacance à 
Charlevoix. À notre arrivée nous avons 
admiré le fleuve Saint-Laurent qui s’étendait 
à perte de vue.  
 
Après deux semaines nous nous sommes 
dirigés vers Matane où il y avait plusieurs 
plages. De retour à la maison nous étions 
très contents d’être de retour avec des 
souvenirs plein la tête. 

Louis Tellier 
 
Un souvenir d’été  
Je suis allée dans les Laurentides au chalet 
de mon propriétaire;  j’ai voulu  me 
ressourcer dans la tranquillité et le repos 
avec mes idées et ça me fait du bien pour 
ma santé. Voilà mes vacances! On a besoin 
à un moment donné de faire  un arrêt dans 
la vie si on veut avancer. 

Johanne Austerjost  

 
Un souvenir de vacances 
Je me souviens de mes vacances.  J’ai 
acheté une maison.  C’est une grande 
maison avec trois chambres, un grand 
salon, une cuisine bien claire, un grand 
sous-sol.  DIEU, donne-moi beaucoup de 
chance. 
Amal Hussein 
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Une sortie au Jardin Botanique 
L’an passé, je suis sortie avec les amis de 
ma classe au Jardin Botanique. J’ai vu des 
belles plantes, des fleurs rares.   
Je suis contente.  J’ai un beau souvenir 
avec ma classe. 
Saliha 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Au jardin botanique 
C’était une sortie au mois de mai. Au jardin 
botanique. Tous les élèves étaient au 
rendez-vous. La journée était nuageuse, 
humide, la bruine caressait nos visages et le 
vent printanier nous faisait souvenir de 
l’hiver, mais dans la chaleur d’autrui tout 
l’environnement devenait chaleureux ce 
matin là. Nous nous sommes répartis en 
groupes, moi j’étais avec Louise Gilbert 
(enseignante) et nous nous sommes 
introduites dans des petits chemins il n’avait 
encore rien de poussé, de la terre 
seulement. Les plantes vivaces étaient 
réveillées, les pins dégageaient leurs 
parfums mélangés à la terre mouillée et 
avec un soupir on manifestait le bienfait 
dans nos cœurs, oui! Un sanctuaire au 
milieu d’une grande ville et une grande 
dame à côté de moi. Merci pour cette 
journée splendide! Merci pour nous avoir 
couverts d’attentions et la découverte qu’il y 
a toujours un sanctuaire en dedans de nous 
( au moi ), et qu’il faut simplement l’ouvrir, 
pour avoir cette sensation de paix. 

Martha Flores   
 

Un mot de Rose-Marie 
J’avais un commerce en Haïti.  Je vendais 
de l’huile, du savon, des pâtés, des 
bonbons…  Ma fille m’a fait venir au 
Canada.  Ma petite-fille Sabrina va à l’école.  
Maintenant je suis chez moi ici au Canada. 

Rose-Marie Charles 
 

 
Mon souvenir d’été 
J’ai passé de belles vacances en famille. On 
est allé à un barbecue. C’était très agréable; 
il y avait beaucoup de personnes, de la 
musique, des gens qui dansaient. Je suis 
aussi allée magasiner, voir des spectacles 
et me balader en ville.  

Ilta 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Souvenir d’enfance 
Je me souviens quand j’étais jeune, nous 
avions vécu chez nos grands-parents 
Lacoste. Nous étions six enfants en bas 
âge.  Notre père n’avait pas d’emploi donc 
nous avons dû aller vivre chez grand-papa 
qui avait une ferme,  Il cultivait des légumes, 
élevait quelques animaux : une vache, une 
jument et un cochon qu’il tuait à l’automne. 
On ne s’ennuyait pas et nous étions quand 
même très heureux. 

Céline Longtin 
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Émotions et pensées 
 
Être grands–parents 
Voici la vie d’une grand-mère et d’un grand-
père de 3 petits-fils .Ils s’engagent dans tout 
ce qui se passe comme activités. Nous 
sommes heureux ainsi .Nous avons la 
chance de passer trois  belles journées  
avec nos deux petits-fils .Quand arrive le 
lundi, environ à six heures trente ils sont 
très contents de venir chez nous. En entrant 
chez nous , les deux se dépêchent a se 
déshabiller pour préparer le café .L’un va 
chercher le café dans le réfrigérateur et 
l’autre prend le moulin pour moudre le café. 
Les deux veulent presser sur le bouton pour 
moudre le café ,chacun  son tour .Ils font 
ensuite partir la cafetière .Ensuite  ils 
viennent cogner dans notre chambre .Les 
deux crient; « Réveille toi grand-papa  , le 
café est prêt ». Ils viennent me toucher les 
orteilles et chatouiller les pieds.  
-« Lève-toi, il fait  jour, crient-ils. Nous 
voulons déjeuner ensemble ». Deux jours 
par semaine, le lundi et le jeudi, je voyage 
cinq petits garçons à l’Alakazou. Je fais 
l’aller et le retour. Quelle belle vie je mène! 

Vincent Ricci 
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Amour 
C’est bizarre comme il y a plusieurs formes 
d’amour.  On a en nous une capacité 
immense d’aimer.  On a dix enfants, on les 
aime tous pareillement.  On a des animaux, 
on peut les aimer aussi fort au point de 
risquer sa vie pour les sauver.  Tu aimes ta 
maison au point de pleurer si tu la perds.  
On aime ses amis, ses parents avec 
beaucoup de force,  assez pour s’empêcher 
de dormir s’ils ont un problème.  En fait,  
l’être humain est fait pour aimer. 

Rollande Lapointe 
 
Innocence 
L’enfance est le temps le plus heureux de la 
vie, mais on le réalise trop tard.  L’enfant  ne 
se pose pas de questions.  Il agit.  « J’aime 
ça, je le fais; je veux une chose, je la 
demande ».  Il t’aime, il te fait un câlin, il ne 
s’impose pas de responsabilités inutiles.  
Pour lui, la vie est un jeu continuel.  Voilà 
pourquoi c’est si facile d’aimer un enfant. 

Une pensée de Rollande Lapointe 
 
Encore une fois 
Encore une fois, c’est le temps des fêtes, 
des réjouissances.  Il ne faut pas oublier 
ceux et celles qu’on aime et leur offrir du 
bonheur et de la santé. 

Auteur???? 
 
À mon épouse 
Après ta disparition, j’ai écrit ton nom sur le 
bord de la rive. La vague l’a effacé. J’ai écrit 
ton nom sur mon cœur et il va y demeurer 
toujours. 

René Vaillancourt 
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Mon héros 
À 17 ans, est-ce encore possible d'avoir un 
héros ? D'après moi, peu importe l'âge, je 
crois qu'avoir un héros est non seulement 
bon pour le mental, mais pour l'exemple que 
cette personne nous donnera ... Oui  ça fait 
drôle à dire mais la femme que j'admire le 
plus c'est ma petite « moman » ... En ayant 
les explications, vous me comprendrez plus 
... Je n'ai pas toujours été sage. Disons que 
j’ai donné beaucoup de misère à ma mère 
qui m'a tant aidé ...Mais elle n'a jamais 
lâché. J’étais vraiment dans une galère et 
plusieurs personnes disaient à ma 
« moman» de lâcher prise mais ... Elle ne 
m'a jamais laissé tomber. Le pire c'est que 
je ne voyais même pas tous les efforts que 
ma chère «moman»  faisait pour moi, et oui, 
je sais que ce n'est pas juste à cause de ma 
«moman» que je m'en suis sorti  mais 
surtout parce que j'avais l'espoir de réussir. 
Mais ayant une «moman» qui a toujours été 
là pour moi, prête à tout. Aujourd’hui, je suis 
redevenu un bon gars qui a des buts dans la 
vie mais c'est en grosse partie grâce à ma 
«tite moman» Chantale qui a toujours été là 
pour son «ti-Mario ...Merci «moman» ! 

Mario 
 
Voyager 
Mon plus  beau rêve serait de pouvoir 
voyager une à deux fois par année. 
J’aimerais bien visiter les pays d’Europe.  Je 
pense que ce serait bien de voir ce vieux 

continent rempli d’histoires.  Plus au sud 
j’apprécierais bien le Brésil pour son fameux 
festival de Rio.  En dernier lieu je voudrais 
bien prendre des vacances au Mexique ou à 
la Jamaïque pour la chaleur des belles 
plages au sable blanc et les eaux turquoise.  
Parmi ces endroits, celui que je préfère 
reste le Québec pour toutes ses forêts, ses 
étendues d’eau et ses paysages à couper le 
souffle. 

Simon  Desjarlais 
 
Le dépassement de notre génération 
Qui suis-je? Jugez moi. Je viens de très 
loin, d’un pays de l’Europe de l’Ouest, 
baigné par l’océan Atlantique. J’ai cinq 
dizaines d’années et pour cela je vais vous 
conter pourquoi j’ai donné ce titre à mon 
commentaire. Quand j’avais à peu près 
quinze ans, il y avait un monsieur bien plus 
âgé que moi avec lequel je parlais très 
souvent et je l’écoutais avec beaucoup 
d’attention. Ce monsieur me posait des 
questions auxquelles j’aimais répondre, 
parce qu’elles me touchaient 
personnellement. Il me demanda : « Qu’est-
ce que tu aimerais avoir un jour? »  Ma 
réponse : « D’abord une auto, une blonde, 
une maison, des enfants et un cheval. »  Il a 
ri avec beaucoup de plaisir et après il 
m’expliqua que tout cela sera facile si je 
faisais tout pour cela. Il s’appelait Anastácio, 
alors il commença par me dire : « Si tu 
travailles l’équivalent de ce que tu veux 
avoir, tu en as le droit. Sinon tu t’endetteras 
et ça n’est pas toujours la meilleure chose. » 
Je lui ai posé tellement de questions qu’il a 
fini par me dire qu’il ne s’inquiétait pas pour 
moi parce que j’avais bien compris. Est-ce 
que notre nouvelle génération a peur d’être 
endettée? Les gens sont-ils capables de 
penser que pour avoir les choses qu’ils ont, 
quelqu’un a dû travailler à quelque part pour 
cela? Mais c’est vrai aussi qu'il y a des gens 
qui n'ont rien : c'est la réalité. Pour ceux-là, 
le conseil est d’aimer ce qu’ils ont et avoir 
du courage pour travailler plus fort pour 
mieux réussir. Je continuerai mes 
commentaires et mes suggestions dans le 
prochain journal. Merci de votre attention. 

Vitorino Morgado                                                                                                          
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Poésies 
 

Le vent 
 
Il souffle sur l’océan et fait bercer 
les voiliers, 
 
Disperse les nuages et fait place à la 
lumière du soleil, 
 
De sa chaleur, réchauffe nos cœurs. 
 
D’un ciel bleuté, il efface doucement 
les pas du passé 

Thérèse Girard 

 
Je suis bien seul,  
avec elle… 
 
Je reprends ma vie. Les parties de mon 

cerveau qui servent  

aux belles images, je vais les isoler 

pour l’improvisation  

du comédien. Je suis quand même désolé 

d’être aussi bien avec elle-même. 

Elle a déformé le sourire de la mort 

dans l’explosion de   

la maladie. Généraliser, elle soupire de 

satisfaction. 

Est-ce que tu penses qu’elle me voit 

dans ma vie privée? 

C’est souvent la première réaction qui 

est en accord avec l’égalité des 

individus. Avec la peur et la même 

crainte,  

tu as décidé que t’allais protéger la 

suite des événements, 

qui reviennent dans le passé qui est 

décédé. 

Qui sait vie seul… Tu vois, elle a eu le 

fou! 

Dans une soirée elle a visité la maison 

d’un ami. Dans le  sous-sol il y a une 

énorme pièce cachée, qui est fait sur  

le long. Où s’entasse des centaines de 

gens nus  

dans un bain de vapeur. Ils sont tous 

très maigres.  

Ils gémissent, ils suffoquent de 

douleur! 

Je vois le cerveau qui transforme le 

dépaysement qui craint l’atmosphère 

presque surréaliste. Ma fille est venue 

au monde. 

C’est une fausse image, ternie par le 

temps que tu as beaucoup poignardé. Ton 

plaisir fut de voir le sang couler avec 

toutes ces larmes. 

Dans l’avenir les hommes vont travailler 

dans leur sommeil. 

Sébastien Dupuis 14/08/2005 
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Humour et jeux 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DEVINETTE 
 

1. Je commence par un  E 
2. Je termine par un  E, 
3. Je contiens une lettre. 

(Réponse en page…) 
 

JEU « MELI-MELO » 
 

Trouvez des prénoms féminins commençant 
par la lettre F : 
 
1. ACFNRE : _ _ _ _ _ _ 
 
2. ACFINNRE _ _ _ _ _ _ _ _  
 
3. DEEEFIQRRU : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
 
4. EEFILX : _ _ _ _ _ _ 
 
5. ADEEFNNR : _ _ _ _ _ _ _ _ 
 
6. CEEFIILT : _ _ _ _ _ _ _ _ 
 

 
JEU « JUSQU’AU BOUT » 

 
En partant du mot  donné, trouvez les mots 
correspondant aux quatre définitions en ne 
changeant qu’une lettre du mot précédent. 
 
 
  B R A I T 
1 Se rendrait      

2 Ligne      

3 Transport      

4  Chanteuse      

 
 

ÉNIGME : « Trois mots + trois mots » 
 

Nous allons prendre 
tout ce dont 

le cochon mangera 
dans l'assiette du 

poisson trop long 
vêtu d'un maillot 
de tricot picot 
qui danse la 

marguerite du loup 
trop lourd pour 
la plume au 

millier de couleur 
au-dessus du pont 
des amoureux qui 

feront le rond 
tout en chantant 

les louanges d'un 
coucher de soleil 

pour ensuite faire 
l'amour sur la peau 
de l'éléphant qui 
trompe l'hibou avec 

cette magnifique soirée 
toute étoilée en 

restant lui-même 
et lui disant: 

Comment trouves-tu 
cette journée électorale? 

Bien ronde et 
même boursouflée comme 

une orange bleue 
de l'océan atlantique 

et non comme 
la chambre noire 
du balcon rouge 
éclatant de vie 
tout en brillant 

d'une chaleur intense 
sur du bois 

verni de velours 
avec des choix 

multiples de couleur: 
Banane au pomme 

du Père Noël 
qui allait se 

préparer pour la 
soupe chaude aux 
carottes avec un 

navet d'la planète 
qui s'est perdu 
sur le chemin 

de la vie. 
 

????????????????????????????????? 
 

(Sébastien Dupuis et Thérèse Girard) 
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Opinions 
 
Le dilemme de l’immigrant 
Lorsqu’on vient d’un autre pays, on est 
comme perdu ; on ne connaît pas bien la 
nouvelle langue. On cherche des hommes 
de notre nationalité pour se sentir 
encouragé  d’appartenir à la communauté 
de notre pays. Moi, ce que je trouve négatif 
dans tout cela, c’est que le monde reste 
accroché dans une sorte de ghetto culturel 
et ne peut pas sortir de là. C’est la politique 
du multiculturalisme. Au Québec il y a 
beaucoup de ghettos et j’ai constaté qu’il y a 
des individus qui  ne parlaient ni français, ni 
anglais. Je pense que cette politique est 
négative et qu’il faut s’assimiler à la majorité 
de la population d’ici. 

Miro Nesic 
 
Apprendre à respecter la différence 
L’immigration au Québec que j’ai vécue en 
compagnie de mon mari Hugo et de mes 
filles Juliana et Daniela a été la plus grande 
aventure qu’on a passé ensemble. Cette 
expérience nous a donné une grande 
ouverture d’esprit, ça nous a apporté une 
autre vision du monde.   L’opportunité de 
vivre avec des personnes de toutes origines 
nous a permis d’ouvrir notre mentalité à 
d’autres codes culturels, de surmonter tous 
les obstacles.   
 
Plus on a des difficultés, plus on s’aperçoit 
qu’on est privilégié et il faut prendre une 
attitude positive et optimiste devant notre 
nouvelle société qu’on doit nourrir aussi.  De 
cette manière, on aura comme résultat que 
nous aurons une très bonne adaptation à la 
vie québécoise et on apprendra à respecter 
les valeurs de la société qui nous a 
accueillis, surtout à participer activement à 
toutes ses richesses culturelles qu’elle nous 
offre et à faire ensemble  une vie 
harmonieuse.  
 
Le rôle de L’Écrit Tôt, de ses enseignantes 
et de ses fonctionnaires qui nous reçoivent 
avec les bras ouverts, c’est de nous soutenir 
devant l’apprentissage de cette merveilleuse 

langue qu’est le français, laquelle nous 
permet de raconter et partager tous nos 
bagages culturels. Pour tout ça merci!! 

Angela-Lucia Hernandez 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Un moment à partager 
Je veux vous parler d’un moment difficile 
que j’ai vécu avec ma mère à l’hôpital 
Charles Lemoyne. Ma mère avait passé une 
nuit sans dormir.  Je l’ai amenée à l’hôpital. 
Les médecins l’ont examinée et nous ont dit 
qu’elle  n’avait rien. Ils ont ajouté qu’ils la 
garderaient quand même pour mieux la 
suivre. Trois jours plus tard, elle mourait. Ils 
nous ont rien dit. Quelle fut la cause, la 
raison de sa mort. Elle est morte en Mai 
1977. Elle n’avait que 62 ans. Elle était 
encore toute jeune, pour moi. Merci. 

Théomène 
 
L’actualité en bref 
Depuis quelques années, je trouve 
l’actualité bouillonnante allant de l’enfance à 
la veillesse, dans plusieurs domaines, des 
scandales, de la fraude à plusieurs niveaux,  
de la mairie au plus haut palier de 
gouvernement. Du simple citoyen jusqu’au 
gros Richard tous veulent améliorer leur 
sort. Je fais partie de la génération des 
BABY BOOMER  et comme dit l’auteure de 
la chanson MAUDIT BORDEL notre planète 
est devenue une poubelle. Quel héritage! Je 
crains un  peu l’avenir mais il y aura toujours 
de bonnes personnes pour moi. 

Estelle Pinard 
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Les bébés 2005 de l’Écrit Tôt… 
 
 
 
 
 
 
 

Bébé Sheldon Girard 
fils de Nancy Gagné  

et Steve Girard 
né le 14 novembre 2005 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bébé Miro Quiniou 
 fils de Louise-France Beaulieu  

et Stéphane Quiniou 
né le 27 juillet 2005
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Réponses aux jeux 
 
Solution à la « Devinette »:  
 
une enveloppe… 
 
 
Solutions au jeu « Méli-mélo » :  
 
France 
Francine 
Frédérique 
Félixe (…!) 
Fernande 
Félicité. 
 
 
Solutions au jeu « Jusqu’au bout » :    
 
1. IRAIT 
2. TRAIT 
3. TRAIN 
4. TWAIN 
 

L’énigme « 3 mots + 3 mots »… 
 
Thérèse et Sébastien se sont amusés à s’envoyer 
des courriels pour composer ce texte. Chacun 
devait rajouter 3 mots au texte de l’autre et se le 
renvoyer. 
 
N’essayez pas de trouver un sens « logique », c’est 
de l’imagination gratuite, une écriture ludique. On 
peut appeler ce style d’écriture : le surréalisme, ou 
le réalisme magique ou l’écriture « automatique ». 
Parmi les grands poètes qui s’y sont essayés on 
retrouve : les Français Paul Éluard, André Breton, 
Boris Vian (mon préféré) et le Québécois Réjean 
Ducharme et aussi…Plume Latraverse !  
 
On écrit spontanément, en exprimant par écrit les 
images mentales qui nous viennent à 
l’esprit…Selon moi, c’est une bonne source de 
défoulement ainsi qu’un antidote efficace  aux 
overdose de textes « à comprendre » ou aux 
exercices de grammaire ! ( ☺  commentaire de 
Geneviève) 
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Album photo 
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Qui fait quoi à l’Écrit Tôt en 2005-
2006 ?  

 

Conseil d’administration 2005-2006 
 

CONSEIL D’ADMINISTRATION 
(membres votants) 

 
Monique POISSON, présidente 
Jackie NAVARRO, vice-président 

Bernard COTÉ, trésorier 
Louise WHITMORE, secrétaire 
Gaétane BERGEVIN, conseillère 

Martine MORIN, conseillère 
Élisabeth RENEY, conseillère 

 
SIÈGES DE REPRÉSENTATION  

(membres non votants) 

 
Geneviève BEAUDET, coordonnatrice 

Andrée DELOBBE, représentante des formatrices 

Aline GAGNON LAVOIE  
co-représentante des participants 
Denise OUELLET BEAULIEU 

co-représentante des participants 

 
 
 

Personnel de l’Écrit Tôt 2005-2006 
Anne-Marie AUDET, formatrice, français et informatique 
Geneviève BEAUDET, coordonnatrice 
Judith CAJELAIS, responsable du projet Aide aux devoirs 
Andrée DELOBBE, formatrice, français et représentante des formatrices au C.A. 
Monique DRAPEAU, formatrice, français 
Nancy GAGNÉ, formatrice, français ; responsable du dossier francisation et de l’alphabétisation 
familiale 
Marcelle GAGNON, commis de bureau (novembre 2005-) 
Nathalie GAGNON, formatrice, mathématiques et responsable du dossier mathématiques 
Louise GILBERT, formatrice, français, anglais et sciences humaines ; responsable du dossier 
T.E.N.S. et du dossier pauvreté et insertion sociale 
Karine LYONNAIS, commis de bureau (août- novembre 2005) 
Claudette RONDEAU, formatrice, français, responsable du dossier bibliothèque, documentation et 
matériel pédagogique 
 
 
 

Comité des participants 2005-2006 
Johanne AUSTERJOST : ALPHA 6 
Simon DESJARLAIS : ALPHA 6 
Sébastien DUPUIS : ÉQUIVALENCES (T.E.N.S.) 
Thérèse GIRARD : ALPHA INTENSIF 
Blanca JULE : INFORMATIQUE 
Aline GAGNON LAVOIE : ALPHA 6 
Isabel GALLO : ALPHA CONVERSATION 
Thérèse GAUTHIER : ALPHA 9 
Rollande GAUTHIER : MATHS 
Daniel LATOUR : ALPHA 6 

Cécile LONGTIN : ALPHA 6 
Lucienne LONGTIN : ALPHA 6 
Violetta MARTELL : ALPHA CONVERSATION 
Miro NESIC : ALPHA 6 
Denise OUELLET B. : SCI. HUM. - ANGLAIS 
Isabelle RAMOS : ALPHA CONVERSATION 
Vincenzo RICCI : ALPHA 9 
René VAILLANCOURT : ALPHA 6 
Orelinda VARGAS : ALPHA CONVERSATION 
Louise WHITMORE, personne-ressource 

 
 
 

Comité du 15e anniversaire 
Geneviève BEAUDET 
Louise-France BEAULIEU 

Gaétane BERGEVIN  
Louise GILBERT  

Martine MORIN  
Monique POISSON 

 
 
 

Comité sur la politique de travail 
Andrée DELOBBE  Monique POISSON  Élisabeth RENEY 

 
 
 


